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VORWORT

des Vorsitzenden

Der Beticht informiert tiber die Arbeit im UbergaanWohnheim im Jahr 2001,

Sie finden in dem Heft - wie in jedem Jahr - eine Fortschreibung der Jahresstatistik,
sowie eine Ubersicht tber Betreuungsschwerpunkte. Eine wesentliche Anderung
gegenlber den Vorjahren hat sich nicht ergeben. Erfreulich ist die hohe Akzeptanz
des Heimes mit der Betreuungsleistung der Mitarbeiter, die sich in den steigenden
Belegungszahlen ausdriickt.

In der Vermittiung von Arbeit und Wohnung liegt nachwievor der Schwerpunkt der
Tagesarbeit.

Die Suchtproblematik nimmt tendenziall zu, speziell Alkoholmif3brauch,

In mehreren Fillen erwies sich die generell vorgesehene Verweildauer im Heim als
ZU kurz, so dass wiederholte Aufnahmen erforderlich wurden,

Die Nachbetreuung von Probanden und externe Geldverwaltungen haben weiterhin
an Umfang und Intensitdt zugenommen.

Der finanzielle Aufwand des Vereins wird weiterhin ganz (iberwiegend durch
BuBgelder bestritten. Der sinkende Mittelzufluf bej steigenden Ausgaben gefihrdet
langfristiy die unverzichtbare Arbeit im bisherigen Umfang, wenn nicht eine
Trendwende geschafft wird.

Um die finanzielle Situation des Vereins Zu verbessermn sind mit dem LWV
Wiirtemberg-Hohenzollern Pllegesatzverhandlungen aufgenommen worden. Deren
Ausgang bleibt abzuwarten.

Allen, die unsere Arbeit unterstitzen, sei es ideell oder materiell, danke ich. Sie
leisten damit zugleich einen wichtigen Beitrag auch fiir die innere Sicherheit unserer
Gesellschaft.

Mein Dank gilt nicht zuletzt den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Versins fir ihr
~ Engagement. : _

.
Ulm, Mérz 2002 ' r-? di
1.0. Na

|
MEL ,
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Direktor des Amtsgerichts



2001: Aktuelle Entwickiungen

Nach wie vor besteht eine groBe Nachfrage nach unseren
Wohnheimplétzen. 2001 konnten wir, mit einer Auslastung
von 94,1%, die stérkste Belegung seit Bestehen der
Einrichtung verzeichnen. Diese fast stindige Vollbelegung
bedeutete jedoch auch, dass spontane Aufnahmen kaum

moglich waren.

Mitverantwortlich fiir die gute Belegung war die mit 128
Tagen ungewthnlich hohe durchschnittliche Wohndauer. Dies
lag zum einen am angespannten Wohnungsmarkt in
Goppingen. Zum andern gingen die meisten Bewohner einer
Beschiftigung nach, sodass es zu wenig Konfrontationen
untereinander kam und sie sich im Wohnheim relativ
wohlfithlten. So musste der Grossteil der Bewohner zum
Auszug motiviert werden. |

Die Arbeitsmarktsituation in Géppingen war glinsti g. Das
hiesige Arbeitsamt verzeichnete auch 2001 mit die niedrigste
Arbeitslosenquote im Bundes gebiet. Aufgrund der fehlenden
beruflichen Qualifikationen unserer Klientel, gestaltete sich
die Arbeitssuche trotzdem schwierig, Oft scheiterte es auch an
deren geringer psychischer und physischer Belastbarkeit. So
fuhrte der Weg meist tiber Beschéftigungs- und
Qualifizierungsmafnahmen, die iibers Sozial- bzw Arbeitsamt
angeboten werden. Dadurch war eine rasche |
Beschiftigungsaufnahme grundsétzlich moglich. AuBBerdem
kamen die meisten Klienten, die tiber die Bewdhrungshilfe zu
uns vermittelt wurden, mit Arbeitsstundenauflagen zu uns.
Unter den 16 Bewohnern war daher nur einer, der wihrend der
gesamten Wohndauer keiner Arbeit nachging.



Die Hiélfte unserer Bewohner wurden uns tiber die
Bewihrungshilfe vermittelt. Direkt aus der Haft kamen unsere
Klienten tiberwiegend aus der JVA Ulm und JVA Adelsheim.,

Die Suchtbelastung unserer Bewohner ist nach wie vor sehr
groB3. 2001 hatten wir vor allem mit Alkoholmissbrauch zu
tun. So mussten sich 3 Bewohner kurzfristig in einen |
stationdre Entgiftung begeben, um Thren Wohnplatz behalten
zu kdnnen. Zwei dieser Klienten konnten direkt im Anschluf
an Ihre Wohnzeit im UWH in eine stationsre Langzeittherapie

vermittelt werden.

Das Nachbetreuungsangebot wurde auch dieses Jahr vom
Grofiteil der ausgezogenen Klienten angenommen. Dabei kam
es auch wieder vermehrt zu Anfragen fiir eine Zweitaufhahme,
was die hohe Akzeptanz der Einrichtung beim Klientel

widerspiegelt.

Aufgaben und Ziele der Einrichtung

Wir sehen es als unsere Aufgabe, zusammen mit den
Straffilligen Voraussetzungen zu schaffen, die Thnen den Weg
in die soziale und berufliche Integration ermoéglichen.

Dabei steht als priméres Ziel die Vermeidung-erneuter
Straffélligkeit im Vordergrund. Unsere Klienten kommen
direkt aus der Haft oder aufgrund akuter Schwierigkeiten
wihrend IThrer Bewdhrungszeit zu uns und sind in dieser
Situation extrem riickfallgefihrdet. Durch Unterstiitzung in
dieser Krisensituation soll die Gefahr der erneuten
Straffilligkeit vermindert werden.



Langfristig verfolgen wir das Ziel, den Straffilligen zu einer
legalen Lebenseinstellung zu verhelfen. Daflir bedarf es
Hilfestellungen zur Stabilisierung der Lebensverhiltnisse,
sowie entsprechende Motivationsarbeit und soziale Kontrolle.

Der Straffillige erhélt durch unsere Unterstiitzung die Chance
sich mit seiner Straffilligkeit auseinanderzusetzen und die

Ursachen zu erkennen.

Aber es sollen nicht nur persdnliche Defizite, Probleme und
Konlflikte gefunden und aufgearbeitet werden, sondern in
erster Linie gezielt nach Ressourcen unserer Klienten gesucht
werden, um somit an ihren und mit ihren Stirken zu arbeiten.

Aullerdem sehen wir unsere Arbeit auch als Beitrag zum
Opferschutz.

Durch Vermeidung erneuter Straftaten bleiben weitere
potentielle Opfer verschont.

Die Vermeidung erneuter Straffilligkeit bzw Verkiirzung von
Straf- bzw Untersuchungshaft sind Ziele, die kostenintensive
Inhaftierungszeiten reduzieren und somit auch direkten
Nutzen fiir die Offentlichkeit bringen.

Auch durch die Unterstlitzung bei der Arbeitssuche kénnen
Zeiten des Sozialhilfebezugs verkiirzt und somit Kosten

gespart werden.

So wurde in den letzten 3 Jahren nur zwei Bewohner wihrend
~ des Aufenthalts im Ubergangswohnheim inhaftiert. Dies ist
gegentiber der sonst tiblichen hohen Ruckfallquote besonders
bemerkenswert, da unsere Bewohner durch fehlende familidre
und soziale Kontakte besonders ungtinstige Voraussetzungen

haben.



Arbeitsbereiche

Stationdrer Bereich

Der stationdre Bereich nimmt einen grofien Teil unserer Arbeit
in Anspruch. Er bietet 6 Wohnheimplétze mit intensivster

Betreuung.
Aufgenommen werden kénnen Personen

- die zum Strafende entlassen werden

- die vorzeitig entlassen werden (mit einer schriftlichen
Aufhahmezusage kann der Inhaftierte einen festen
Wohnsitz nach seiner Haftentlassung vorweisen, was
i.d.R. eine wesentliche Grundlage fiir eine
Strafaussetzung zur Bewdhrung ist.)

- bei denen eine U-Haft vermieden oder beendet werden
kann (durch Nachweis eines festen Wohnsitzes entfillt
evtl. der Haftgrund Fluchtgefahr)

- die unter Bew#hrung stehen |

- bei denen Probleme erst mit zeitlichem Abstand zur Haft,

z.B. durch Wohnungsverlust auftreten.

Es werden auBlerdem nur ménnliche Straffillige
aufgenommen, da die Nachfrage von bzw fiir Frauen relativ
gering ist und das Haus iiber keine entsprechenden Schutz bzw

Riickzugsmdglichkeiten verfiigt.

Eine Aufnahme ist nur freiwillig méglich und erfordert, dass
der Bewerber die Regeln des Hauses ohne Einschrénkung

akzeptiert.



Die Entscheidung tiber eine Aufnahme wird nach einem
ausfithrlichen Gespriach mit dem Bewerber durch uns
Sozialarbeiter getroffen.

Wir bieten ausschlieBlich Einzelzimmer. Die Wohnkosten
betragen monatlich 165 € (5,50 € tiglich) und beinhalten alle

Nebenkosten.

Die Bewohnerzimmer sind komplett mobliert und mit
Kiihlschrank und Waschbecken ausgestattet. Durch die
Nutzung der Gemeinschaftseinrichtungen, wie Kiiche und
Waschmaschine kann der Bewohner im Haus ein
wirtschaftlich selbststdndiges Leben fithren.

Da wir auf eine Entwicklung zur Selbstdndigkeit und
Eigenverantwortung wert legen, sollen sich unsere Bewohner
selbst verpflegen bzw es erlernen. Auch die Reinigung der
Zimmer und der Gemeinschaftseinrichtungen wird von ihnen

selbst vorgenommen. -

Eine Aufnahme erfolgt zunichst befristet auf 3 Monate und
kann im Einzelfall auf 6 Monate verldngert werden. Die
Verldngerung ist abhingig von der Motivation des Bewohners

bzw seiner Lebensumstinde.

Schwerpunkte der Betreuung

Da unsere Bewohner, neben ihren Gemeinsamkeiten der
Straffilligkeit und Wohnungslosigkeit, oft sehr
unterschiedliche Bedarfslagen vorweisen, miissen die
konkreten Hilfsangebote individuell angepasst werden.



Unsere Angebote umfassen im Wesentlichen:

Allgemeine Beratung
( umfassende und praktische Hilfsangebote bei
wirtschaftlichen und sozialen Problemen )

Krisenintervention

Materielle Existenzsicherung -

( z.B. durch Sachzuwendungen, Buskarten, Lebensmittel,
['Tberbriickung der Zeit bis zum ersten Leistungsbezug
durch Sozial- und Arbeitsamt in Form von kleineren

Darlehen)

Sicherung des Lebensunterhaltes
(Unterstiitzung bei der Beantragung von Leistungen nach
dem BSHG und nach dem AF G) |

Beratung und Unterstiitzung bei persénlichen und
psychosozialen Problemlagen
(Schuldenregulierung, Ansparungen, Geldverwaltung)

Vermittlung lebenspraktischer F dhigkeiten
( Kochen, Einkaufen, Putzen, Waschen ...)

Nachbetreuung

Um unsere Angebote, hinsichtlich der Zielsetzung,
wirkungsvoll zu machen, versuchen wir mit den Bewohnern

den ,,Alltag zu leben®,



D.h. sie bei tdglichen Anforderungen beraten, beim Erlernen
neuer Fihigkeiten bestirken oder sie beim Erwerb von
Durchhaltevermdgen motivieren bzw hinsichtlich
Selbstverantwortung kontrollieren.

Ambulanter Bereich

Der ambulante Bereich besteht im wesentlichen aus der
Nachbetreuung ehemaliger Bewohner. Neben der Beratung
durch uns Sozialarbeiter kénnen sie auch verschiedene
Angebote des Hauses niitzen:

Dusche

Waschmaschine

Freizeitangebote ( Kochgruppe, Kegeln, Ausfliige, usw.)
Zeitungsrunde (Benutzung von Telefon zur Arbeits- und

Wohnungssuche)

Durch die Nachbetreuung soll erreicht werden, dass die
kurzfristigen Erfolge im Haus auch nach dem Auszug
weiterhin Bestand haben. Dieses Angebot ist auch darum
besonders wichtig, weil die Mitarbeiter fiir einen Teil des
Klientels die einzig serifsen, sozialen Bezugspersonen
darstellen, an die man sich wenden kann, wenn personliche
oder wirtschaftliche Schwierigkeiten das bisher Erreichte

gefdhrden.

Das Angebot wird verstirkt im 1. Jahr nach dem Auszug
genutzt und beschrinkt sich danach meist auf Ratsuche in
Krisensituationen. Einige Klienten halten jedoch auch in
stabileren Lebenslagen, tiber Jahre hinweg, den Kontakt zum

Haus.



Neben den ehemaligen Bewohnern sind es hauptsichlich
Bezugspersonen von Bewohnern, Inhaftierten und
Strafentlassenen, die uns bezliglich einer Beratung

kontaktieren.

Betreuung von Inhaftierten

Wir betreuen Inhaftierte, die sich um eine Aufnahme in unsere
Einrichtung bewerben bzw sich tiber unser Wohnheim
informieren wollen.

In der Regel erfolgt nach den ersten schriftlichen Kontakten
eine Einladung zu einem persénlichen Bewerbungs gespréch in
unser Ubergangswohnheim. Die meisten Inhaftierten kénnen
diese Moglichkeit im Zuge der Entlassvorbereitung nutzen.

AuBerdem besﬁohen wir interessierte Inhaftierte der JVA Ulm
zum Zwecke eines gegenseitigen Informations- und
Vorstellungsgespriches und beraten sie hinsichtlich der

Haftentlassung.



3 mal in 4 Jahren, cder dem Ubergangswohnheim
treu geblieben

Bei meiner letzten Gerichtsverhandlung bekam ich mitunter
als Auflage in eine Art betreutes wohnen zu ziehen. Mein
Bewihrungshelfer schlug mir das Bewihrungsheim in
Goppingen vor. Begeistert war ich dartiber nicht gerade,
dennoch stellte ich mich eines Tages vor. Bei dem
Vorstellungsgespriach war Frau Tenk-Knufmann und Herr
Peter Mast anwesend. Das Gesprich wurde angenehmer als
ich erwartet habe, trotzdem keine Begeisterung. Am besten
kann ich mich daran erinnern, dass wir uns tiber die Gruppe
_die toten Hosen* unterhalten haben. Damals war ich
absoluter Fan von denen. Bis zum Wohnantritt dauerte es noch
einige Wochen. In der Zeit rufte mich Peter M. an und meinte,
dass ein Radiosender ein Interview wollte zwecks des toten
Hosen Konzertes in Stuttgart. Heute hatte ich das gemacht,
doch damals war mir das zuviel.

Dann kam mein Einzug. Das kleinste Zimmer direkt neben der
Kiiche wo ein Fernseher steht und abends auch mal ziemlich
laut werden kann. Ich fithlte mich alles andere als wohl dort
und benutzte das Haus nur um zu schlafen. Die meiste Zeit
trieb ich mich damals in der Punk- und Drogenscene rum. Ich
fing dann in der Zeit auch wieder mit Heroin an. Mein
Verhiltnis zu den Sozialarbeitern war so einigermafen. Ich
hielt mich im Grofen und Ganzen an die Hausregeln und hatte
so keine Probleme mit den beiden. Wenn mein Geld kam

" zahlte ich Miete und verprasste den Rest fiir Drogen und Alk.
Nach einiger Zeit bekam ich ein grofies Zimmer doch auch da
sah es aus wie die Sau. Pizzareste unter dem Bett und
wochenlang nicht das Zimmer geputzt. Dann nach 5 Monaten

zog ich aus.



Inzwischen bin ich total auf Heroin, war im Arrest und hab
durch meine damalige Freundin mein gesamtes Hab und Gut
verloren. Ich wusste nicht weiter und wohin. So bin ich wieder
zurlick in das U.-Heim in GP. Nach ein paar Tagen dann, ging
es mir drogentechnisch sehr schlecht (kein Geld / Entzug) und
Peter M. brachte mich ins Christophsbad zum Entziehen. Da
wurde ich innerhalb von 4 Wochen auf Methadon eingestellt
und konnte dann wieder zuriick nach Hause.

Mein Leben hat sich in den néichsten Monaten sehr verdndert,
Ich war wieder féhig meine Termine wahrzunehmen und
bekam auch mein Geldproblem in den Griff. Man kann das
Geld von den beiden Sozialarbeitern verwalten und einteilen
lassen. Wahrscheinlich hétte ich das heute nicht mehr nétig,
nehme aber das Angebot immer noch gerne an. Mein
Verhéltnis zu den Betreuern wurde auch immer besser.
Irgendwann fingen Peter und ich an uns zu duzen. Es war fiir
mich sehr schon, dass wenn ich Probleme hatte zu jemand
gehen konnte. In Zimmer 3 fithlte ich mich sehr wohl und
mittlerweile war ich auch viel ordentlicher. Im Wohnheim
fuhlte ich mich sehr wohl. Die Unternehmungen wie z.B,
Kino, Minigolf oder Kegeln waren immer eine spaBige Sache.
Gegen Ende dieser 2. Wohnzeit machte ich eine Entgiftung
und strebte eine Therapie an. Doch es sollte anders kommen.

Mit der Entgiftung wollte es nicht so klappen. In den letzten
Tagen siegte die Sucht und ich schmiss das Ganze. So zog ich
wieder ( zum 3.Mal ) in das Bewdhrungsheim.

Ging dann auch wieder zuriick ins Methadonprogramm. Der
Absprung von der Droge gelingt mir zwar nicht, doch habe ich
immer einen Halt im Wohnheim bekommen.

Ich habe viel gelernt in den letzten Jahren und viel Gutes

erfahren.



Bevor ich zum ersten Mal dort lebte war mir das Wort
vertrauen fremd geworden, doch durch Gespréche fing ich
wieder an anderen zu glauben und auch mir selber eine
Chance zu geben. Wie meine Zukunft aussehen mag weil ich
nicht, doch eines ist sicher ich werde kdmpfen.

Es wird noch ein langer Weg werden doch ich bin bereit ihn

zu gehen.

Heute bin ich auf Wohnungssuche und mochte arbeiten.
Immer wieder schaue ich bei Peter vorbei und suche das
Gesprich. Ich bin froh, dass auch wenn man dort nicht mehr
wohnt die Angebote wie Gespréache oder auch Aktivititen
(Freizeit) wahrnehmen kann. — Danke —

Ein ehemaliger Bewohner



So finden Sie uns |

47 U <
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Bahnhof

FuBgéngerunterfUhrung

Die Heimleitung und Betreuung rechzeiten:
der Bewohner erfogt durch: o Montag - Freitag
Peter Mast, Diplom Sozialpddagoge (BA) 9.00 - 12.00 Uhr

Annegret Tenk-Knufmann, Diplom-Sozialarbeiterin (FH) | und nach Vereinbarung



