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Ubergangswohnheim Goppingen
Bewahrungs-und Straffédlligenhilfe Ulm e.V.

73037 Goppingen

Alexanderstr.20
Telefon:07161/77653
FAX :07161/74818




Vorwort

Gasten gcfb(i'*re pegangen.
In diesem Zusammenhang erschienen auch 2 Artikel in der drilichen Presse, und
desweiteren wurden 2 Interviews (iber regionale Radiostationen ausgestrahit.

n Zusammenarbeit mit den Kollegen der Zinglerstrafte/Uim wurden Uber-
legungen angestellt, einige Punkte unserer Konzeptionen zu verandern bzw
neu auizunehmen

unsere Uberlegungen zu K Konzeptionsanderungen begriinden sich wie fo igt:
1) in den vergangenen Jahren wohnten in unserer cinrichtung vermenhit

Kiienten, die suchtkrank waren. Es kam haufi g zu Aufnahmen, ohne daR

ir von der Abhéangigkeit wuRten, da diese uns zundchst aufarur nd unserer
Aufnahmekriterien verschwiegen wurde
Wir denken, dal wir besser mit der Problematik ‘Sucht' umgehen kdnnen,

wenn wir ihr bewuf3t begegnen und wissen, womit wir eventuell zu rechnen
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der Drogen-
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Die Offnung unseres Hauses geschieht in Zusammenarbeit mit

—

Vinderheit) hier
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nommen werden sollen, entsprang einer idee und der Uberiegungen :

, wenn auch Frauen (als

keiten hatten wir zu rechnen

den.
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beantwortet wer

Aufnahme

-

, die sich bei uns vorsteliten
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, und viele der Kiienten
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Diese Fragen konnten nur mit einer

-

hon seit

den Hausbewohnern aber troiz

gegangen war

, stand sc

2.

dem sich verschériten

, ebenso wie bei aiien Personen

nte Verirauen bedanken
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Hauses im Raum.
uns entgegengebrac
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Zahien vom Vorjahr in Kiammern.



Réumliche Ausstattung:

6 Einzelzimmer
Gemeinschaftskiche

Werkraum

Waschkiche

1

1

1 Duschraum
1

1 Garage

Aufnahmekriterien:

Es kdnnen Strafentlassene und Probanden
der Bewdhrungshilfe aufgenommen werden.

Sie sollten einen Bezug zum Raum Gop-
pingen haben ( friherer Wohnsitz, Fami-
lie, Arbeitsplatz, soziale Bindungen).

Wir erwarten Ihre Bereitschaft die an-
gebotenen Hilfen anzunehmen und aktiv
an der Beseitigung Ihrer Schwierig-
keiten mitzuarbeiten.

Jugendliche, NichtseBhafte, Psychisch

Kranke und Suchtkranke kodnnen nicht
aufgenommen werden.

Aufenthaltsdauer: :

Die Wohndauer ist auf drei Monate
beschrankt.

Wohnkosten:

Die Wohnkosten betragen DM 7,50 pro
Ubernachtung (ca. DM 230,- monatlich).

Tréger:

Bewdhrungs- und Straffdlligenhilfe
Ulm e.V.

Olgastr. 106

89073 Ulm/D.




1. Allaemeines

Straffalligenhilfe Ulm e.V. , existiert seit dem August 1985.

Die Aufgabe der im Ubergangswohnheim besehéfiiaten 2 Sezialarbeiter

ist es, die soziale, berufliche und lebenspraktische Integration der 0.g.

Klientel zu untefstiitzen bzw. einzuleiten.

Die Hilfsangebote haben folgendes zum Ziel:

- Integration ins Arbeitsleben und eife eigene Wohnung

- Aufarbeitung personlicher Defizite

- Erarbeitung und Erprobung sezial adaqauter Verhaltensmuster als Alternative
zum bisherigen Verhalten '

- Erlernen lebenspraktischer Fahigkeiten (Ausfillen ven Formularen, Briefwechsel,
Umgang mit Geld, Kochen, Einkaufen, Putzen, Wasche waschen eic.)

- Abbau von Angsten im Umgang mit Behérden, Arbeitgebern, Vermietern ete.

- Selbstandigkeit in wirtschaftlichen und finanziellen Angelegenheiten wie z. B.
(Schuldenregulieruhg, Kontofilthrung) |

- Herstellung, Verbesserung und Plege von Kontakien zum sozialen Umfeld

Um o.g. Ziele zu erreichen, wird von den Bewohnern eine aklive Mitarbeit
verlangt. Die Nutzung des Wohnraums ist abhéngig von ihrer Bereitsehaft,

konstruktiv an ihrer (Re-) Integration mitzuarbeiten.

In regelmaRigen Einzel- und Gruppengesprachen werdeh personliche Defizite,
Probleme und Konflikte aufgearbeitet. In gemeinsamen Freizeitaktivitéten

soll das Gruppengeflhl gestérkt und Alternativen zum bisherigen, oftmals
passiven Freizeitverhalten aufgezeigt werden. Zudem kann in der zwanglosen
Freizejtatmospahre ein anderer Zugang zur Klientel gefunden und Koniakt

zu aulRenstehenden Personen aufgenemmen werden.



Den Bewohnern soll es nach ihrem Auszug aus unserer Einrichtung maglich
sein, ihr Leben selbsténdig und in Eigenverantwortung zu fithren und zukinftig

den Lebensweg straffrei zu begehen.

Da der Zeitraum von 3 Monaten i.d.R. zu kurz ist, um eine effektive und
umfassende Veranderung der Gesamtsituation des Probanden zu erreichen,
bleibt das Betreuungsangebot auch nach einem Auszug oder Kindigung

-oestehen. Die Nachbetreuung ist zeitlich nicht begrenzt.

Insgesamt bewohnten 1995 15 (13) Personen das Ubergangswohnheim.
Neuaufnahmen wurden 14 (10) verzeichnet. Im Laufe des Jahres zogen

9 (9) Probanden aus.

Die Gesamtzah! der Ubernachtungen betrug 1744 (4409). Das Haus war damit
1995 zu 79,5 % (64,33 %) ausgelastet.

Die durchschnittliche Wohndauer batrug 116 (108) Tage.

h. Bewohner
*Einem Bewéhrungshelier waren 13 (10) der flinfzehn Bewohner unterstelit.

In 3 (6) Féllen handelte es sich um Probanden der Bewshrungshilfe, die
wahrend ihrer Bewahrungszeit ihre Wohnung verloren hatten und van
Obdachlosigkeit bedroht waren, in 42 (7) Féllen um Strafentiassene, die nach

der Haftentlassung ohne Wohnm@églichkeit waren.

Vori den im Jabre 1895 bei uns im Ubergangswohnheim lebenden Personen

hatten sich eine nie in Haft befunden.



Strafhaft unter 12 Monaten hatten 8, von 12 bis 24 Monaten 3 Personen und Uber

24 Monate ebenfalls 3 Personen verb(i3t.

Die Kontaktaufnahme zu unserer Einrichtung erfolgte in 5 Fallen {iber den

zustandigen Bewahrungshelfer. 3 Personen nahmen seibstandig mit uns Kontakt auf.
Jeweils 1 Proband wurde an uns durch den Sozialdienst der JVA Adelsheim, den Sozial -
dienst des hiesigen Sozialamtes und durch die Géppinger Suchiberatungsstelle
vermittelt.

insgesamt bekamen wir 1995 24 (22) Aufnahmeanfragen.

Das Durchschnittsaiter lag bei 29,7 Jahren (27,9), wobei der jlingste Hausbewohner

18 Jahre und der &lteste 53 Jahre alt war.
bzw. Beziehungen eine eigene Wohnung. Ein Proband wurde verhaftet.

er und Weiterfihrung von eingeleiteten Schuldenregulierungen.
Wir verstehen das Nachbetreuungsangebat Uber das Wohnen in der

Einrichtung hinaus als ein wichtiges Instrumentarium unserer Arbeit.

Die indikatoren fiir die Auspragung und Dauer der Nuizung unseres Angebotes
sind vielfaltiger Art, wie z.B. Grad der Selbsténdigkeit, Schwere der Persénlichkeits-
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defizite, bestand an sozialen Bindungen aufierhalb der Einrichtung und intensitat
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Die Betreuung findet I.d.R. in Form von Beratungsgespréachen hier im Haus stait.



fe erledigt
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insgesamt 205 Gespréache (312) geflhrt und 121 (147) Telefonate bzw.

3 () Probanden in Verbindung mit einer Schuidenreguiierung.
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wurden. Mit 2 (7) Personen wurd
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Fiir 1995 ergeben sich foigende Zahlen :

3 Personen

- vorlibergehend in Arbeit

und Stabilisierung inrer perséniichen und wirtschatftlichen Verhaitnissen ist die
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Wie Sie uns finden !

FuBgangerunterfihrung

W

Die Heimleitung und Betreuung
der Bewohner erfolgt durch
Peter Haag, Dipl.Soz.Arb. (FH)
Annegret Tenk-Knufmann, Dipl.
Soz.Arb. (FH).

Sprechzeiten:

Montag - Freitag 9.00-12.00 Uhr
und nach Vereinbarung




Straffallige

Ubergangswohnheim in GOppingen arbeitet seit zehn Jahren mit Erfolg

Von unserem Redaktionsmitglied Renate Allgéwer

GOPPINGEN. Ganz im Verborgenen bliht in
Goppingen seit zehn Jahren ein Ubergangs--
wohnheim fiir Straffillige aus der Region. Im
Osten der Stadt bekommen M#nner ab 18 Jahren
ein Dach liber dem Kopf und Hilfe durch zwei
Sozialarbeiter. Ziel ist es, den Mannern ein straf-

Das Haus arbeitet mit Erfolg. Die
Riickfallquote ist duBerst gering, bi-
lanziert Sozialarbeiter Peter Haag
die ersten zehn Jahre. Zur Vorberei-
tung fiir den Weg in die Gesellschaft
gehort, sich an Regeln zu halten. Die
Hausordnung ist Gesetz. Bei Versts-
fen droht die Kiindigung. Drogen-
stichtige sind falsch im Heim. Es ist
keine Therapieeinrichtung. . Ohne
Wohnung keine Arbeit, ohne Arbeit
keine Wohnung. Diesen Kreislauf zu
unterbrechen, war die Griindungs-
absicht der Straffilligenhilfe. Vor
zehn Jahren war die Wohnungsnot
das Hauptproblem. Wer direkt aus
dem Knast kam, hatte keine Chance
auf dem Wohnungsmarkt. Die neu-
trale Adresse war da hilfreich. Auch
heute réumt einer der fiinf Bewoh-

ner ein: ,,Mir-wire nicht mehr viel

iibriggeblieben, ich wire wohl auf
der Strafle gelandet." Der Eigenbei-
trag liegtbei 7,50 Mark am Tag.

Seit drei Jahren ist die Arbeitssu-
che die grifite Schwierigkeit. Frither
habe man auch Ungelernte unterge-
bracht, Jetzt ist eine Dauerstelle fast
“\70pisch. Die Straffdlligen sind

meist 5chlecht qualifiziert. Dazu
kommt: ,,Wir haben keinen ohne
Schulden”. Meist sind es zwischen
10 000 und 40 000 Mark. Mdogliche
Ursachen: Schadenregulierung aus
der Straftat oder Kreditaufnahme
wegen Spielsucht. Der Verein hilft
mit Darlehen, der Klient muf} seine
Verpflichtung aber ernst nehmen.
Verantwortung muf} oft erst ge-
lernt werden. Dabei helfen die Sozi-
alarbeiter mit dem ,lebensprakti-
schen Angebot”. Oft geht es nicht
um Resozialisierung, sondern um
die erste Eingliederungin die Gesell-
schaft, hilt Peter Haag fest. Manch-
mal fangen die Sozialarbeiter ganz
vorne an, zum Beispiel bei der Hy-
giene. In Einzelgesprédchen werden
persdnliche Defizite aufgearbeitet.
Zusammen mit -Annegret Tenk-
Knufmann zeigt Peter Haag andere
Moglichkeiten der Konfliktbewilti-
gung auf als ,briillen oder schla-
gen', Ein weiteres Problem ist, so
Haag; die niedrige Frustrations-
schwelle. *,,Die Jungs lassen sich

leicht abwimmeln*, Das soll in Rol-

lenspielen ilberwunden -werden.

freies Leben zu erméglichen und sie in die Ge-
sellschaft zu integrieren. Die Einrichtung mit
sechs Zimmern wird hauptséchlich iiber Geldbu-
Ben finanziert, dazu kommen Spenden. Im Jahr
kostet sie rund 150 000 Mark. Trégerverein ist
'die Bew&hrungs- und Strafialligenhilfe Ulm.

Wichtig ist auch die Freizeitgestal-

tung. ,,Oft kennen sie nichts als

Fernsehen und Kneipe". ’
Eigentlich sollen die Ménner das

" Haus nach drei Monaten wieder ver-

lassen. So schnell findet aber kaum
einer eine Wohnung. Seit der Griin-
dunghaben 123 Bewohnerdas Heim
durchlaufen. In diesem Jahr sind es
bisher acht. In einem Vierteljahr ist
der LernprozeB nicht abgeschlos-
sen. Jahrlich sind etwa 30 Klienten

‘in der Nachbetreuung. Wenn das

Vertrauen erst einmal gewachsen
ist, reiflt die Verbindung auch nach
dem Auszug nicht ab. Ein 20 Jahre
alter Bewohner wird nach fiinf Mo-
naten Aufenthalt demnéchst auszie-
hen. Er st sicher, er hitte seine
Orientierung nicht wiedergewon-
nen, wenn-er nicht im Haus hitte le-
benkénnen und er weil3: ,,Wenn ich
mit was nicht klar komme, kann ich
zu Petér kommen." Die gute Verbin-
dung zu den FEhemaligen wird sich
am 16. September zeigen, dann fei-
ern friihere und heutige Bewohner,
Mitarbeiter und Nachbarn den zehn-.
ten Geburtstag des Hauses. ’




