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Vorwort

Im Juni 1854 - wurde der ,Verein zur Forderung der Bewihrungshilfe im
Landgerichtsbezirk UIm“ gegrlindet. Der Verein hat sich im Jahr 1977 mit dem bereits im
Jahr 1951 gegrtindeten ,Verein fur Gefangenen- und Entlassenenfirsorge Uim* zu dem
bestehenden Verein zusammengeschlossen. Auch wenn sich die Schwerpunkte der
Vereinsarbeit erweitert und verandert haben und die Anforderungen an die Mitarbeiter des
Vereins gestiegen sind, die Aufgabenstellung ist im wesentlichen gleich geblieben.
Ubereinstimmend mit den Zielen des Landesverbandes ,Bewdhrungs- und Straffalligenhilfe
Wirttemberg e.V.", ‘dessen Mitglied der Verein ist, arbeitet der Verein nach folgenden
Grundsatzen:

Die Arbeit des Vereins ist:

klientenorientiert: Im Zentrum unserer Arbeit stehen die Klienten mit ihren
Stérken und Schwdachen. Ihnen bieten wir lebenspraktische Hilfen in zentralen
Lebens- und Problembereichen an.

familienstiitzend: Wir beziehen die Angehéfigen der Klienten in unsere Arbeit
ein und wollen die wirtschaftliche und soziale Lage der Familien stérken.

opferbezogen: Wir setzten auf Konflikthilfe, Tater-Opfer-Ausgleich und
Schadenswiedergutmachung.

biirgerschaftlich engagiert : Mit ehrenamtlich tétigen Blrgerinnen und Blrgern
wollen wir kooperieren.

Ortlich verankert: Wir unterhalten eine ortliche Anlauf- und Beratungsstelle in
Um und sind uns bewusst, dass der Schlissel flir eine erfolgreiche
Kriminalprévention und Wiedereingliederung oft vor Ort in den Gemeinden liegt.

Teil der freien Wohlfahrtspflege

justiznah: Im Rahmen des Wiedereingliederung'Sauftrages arbeiten wir mit der
Staatsanwaltschaft, Gerichten, Justizvollzugsanstalten und insbesondere mit den
sozialen Diensten der Justiz zusammen.

kriminalpriventiv ausgerichtet: AWir verstehen Straffalligenhilfe auch als
Beitrag zum sozialen Frieden in Staat und Gesellschaft und sind bestrebt,
Ruckfall und Straffalligkeit zu verhindern.

fachlich kompetent: Wir gehen professionell nach den Grundsatzen der
sozialen Einzelfallhilfe, der sozialen Gruppenarbeit und der Gemeinwesenarbeit
vor, leisten Hilfe zur Selbsthilfe, beraten und helfen méglichst durchgéngig und
suchen Unterstitzung durch Supervision und wissenschaftliche Begleitung.

innovativ: Wir betreiben neue Projekte mit dem Ziel, darliber zu strukturellen
Verbesserungen in der sozialen Strafrechtspflege beizutragen.

gemeinniitzig und kostenbewusst: Wir verwenden unsere Einnahmen,
insbesondere  Spenden,  GeldbuRen, offentliche  Zuwendungen und
Leistungsentgelte, sparsam und effektiv. Der gesamte Vorstand des Vereins

arbeitet ehrenamtlich.

Der Verein ist Mitglied im Paritétischen Wohlfahrtsverband Baden-W(rttemberg.
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Jahresbericht 2005

Das abgelaufene Jahr 2005 war von zahlrelchen Verénderungen im Verein selbst W|e auch
in dessen Umfeld der sozialen Rechtspflege geprégt.

In den Landgerichtsbezirken Stuttgart und Tubingen hat die Pilotphase einer privatisierten
Bewdhrungs- und Gerichtshilfe begonnen. Neustart gGmbH hat auf Grund eines
Generalvertrags mit dem Justizministerium begonnen, den Privatisierungsprozess
umzusetzen. Vieles bei dieser Umgestaltung ist derzeit von aullen kaum zu beurteilen, da
allein die von Neustart gGmbH selbst herausgegebenen Informationen vorliegen. Mit den bei
Neustart tatigen Bewé&hrungs- und Gerichtshelfern ist zumindest derzeit eine offene
Diskussion Uber die Veranderung und deren Vor- und Nachteile nicht méglich. Eine
wissenschaftliche Evaluation der Arbeit von Neustart gGmbH in den beiden Pilotbezirken
findet - aus Kostengrlinden - nicht statt. Dies bereitet Sorgen, zumal bereits zum Jahr 2007
Neustart 'gGmbH fur Baden-Wurttemberg fldchendeckend die Bewahrungs- und
Gerichtshilfe tbernehmen wird.

Erklértes Ziel von Neustart gGmbH ist das aktive Einwerben von Geldbulten bei Gerichten
und Staatsanwaltschaften, um ersichtlich auf diese Weise letztlich die finanzielle Ausstattung
zu erlangen, welche durch die gewshrten Mittel aus dem Justizhaushalt allein nicht gegeben
ist. Nahezu zwingend ist, dass dies zum Nachteil der Bewahrungs- und
Straffalligenhilfevereine im Land gehen wird. Da wir in den zuruckllegenden Jahren allein mit
den zugewiesenen GeldbuRen den Finanzbedarf nicht zu decken vermochten und auf die
Rucklagen zurlickgreifen mussten, ist trotz des 2005 erfreulichen Buligeldaufkommens die
Zukunft von finanziellen Sorgen gepragt. An dieser Stelle moéchte ich einerseits den
Kolleginnen und Kollegen fiir die 2005 gezeigte Bereitschaft, den Verein durch Zuweisung
von GeldbufRen zu unterstiitzen, ganz herzlich danken, aber zugleich den Appell an alle
richten, dies in gleicher Weise auch in Zukunft zu machen.

Nicht nur finanzielle Konkurrenz durch Neustart gGmbH wird uns belasten, sondern auch die
Fragestellung der Zusammenarbeit mit einer privat betriebenen Bewé&hrungshilfe. Kénnen
und vor allem durfen die zukiinftig bei Neustart gGmbH tétigen Bewéhrungshelfer zugleich
Interessen unseres Vereins vertreten, etwa als Vorstandsmitglied mitarbeiten, Darlehen des
Vereins an Probanden verwalten usw.. Bereits Klarheit besteht im Vorstand, dass bislang
vom Verein an die staatliche Bewahrungshilfe gewéahrte Unterstitzungen wie Handgelder,
Zeitungs- und Zeitschriftenabonnements, Mittel fir Weihnachtsgeschenke fir Probanden
nicht mehr weitergeflihrt werden.

Diese sich im Umfeld des Vereins abzeichnenden Verédnderung spiegeln sich auch im Verein
selbst wieder. Nach einer erfolgreichen Periode von 14 Jahren, in welicher
Amtsgerichtsdirektor a.D. Hans Otto Nagel mit groRem Engagement den Verein fUhrte und
weiterentwickelte, woflir ihm unser aller Dank und groRer Respekt geblhrt, stand mit meiner
Wahl ein Generationswechsel heran
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Dieser wurde mit personeller Kontinuitat im Vorstand vollzogen, so dass ich mich nach wie
vor des profunden Wissens und Kénnens nicht nur meines Vorgangers, sondern auch der
anderen seit Jahren mitarbeitenden Vorstandskolleginnen und -kollegen versichern kann.
Trotz der bei allen Mitgliedern des Vorstandes gegebenen beruflichen Be- gar Uberlastung
ist der Vorstand bei seinen monatlichen, haufig 3 - 4 stlindigen Sitzungen zumeist vollz&hlig
anwesend. In einem stets angenehmen Klima, bei auch durchaus kontroversen
Diskussionen, finden wir unsere dann zumeist einstimmig getragenen Beschlisse. Fiir diese
gute, erfreuliche und engagierte Mitarbeit zu danken, ist mir ein groes Anliegen.

Ein einschneidender Wechsel war 2005 das Ausscheiden von Herrn Oberamtsrat Schiitz als
Geschéftsflhrer des Vereins. Um das Wohl des Vereins bedacht, riet er dem Vorstand,
diese Tatigkeit nicht mehr in ehrenamtlicher Funktion zu besetzen. Er beklagte, dass neben
seiner Tatigkeit als Geschéftsleiter des Amtsgerichts Ulm haufig Angelegenheiten des
Vereins zurlickireten und warten mussten. Gerne - so sagte er mir - hatte er mehr fiir den
Verein gemacht, aber dies sei neben der beruflichen Tatigkeit nicht machbar gewesen.
Seinem Rat folgend hat der Vorstand beschlossen, die Geschéftsleitung in die Hande einer
beim Verein teilzeitbeschaftigten Geschéftsfihrerin zu geben. Wir konnten die Augen nicht
davor verschlieRen, dass sich der Umfang an Verwaltungsarbeiten in den letzten Jahren

vervielfacht hat.

Mit der- Juristin Birgit Wackenhut haben wir eine ideale Geschaftsfilhrerin gefunden, die sich
mit Hilfe von Herrn Schitz, der dem Verein in dankenswerter Weise weiter mit gutem Rat
zur Seite steht, schnell und gut in die laufenden Geschéfte des Vereins eingearbeitet hat.

Es galt fir Frau Wackenhut vieles neu zu ordnen. Der Verein friher personenbedingt mit der
Justiz, vor allem dem Amtsgericht, eng verwoben, sollte - so war die Beschlusslage des
Vorstands - seine Eigensténdigkeit und die Unabhangigkeit von der Justiz auch im Auftreten
nach aulen verdeutlichen, auch und gerade, um in einem Konkurrenzverhaltnis mit Neustart
gGmbH nicht angreifbar zu sein.

Im Haus in der Zinglerstrale 71 in Ulm im dortigen Dachgeschoss wurden zwei Raume als
Geschaéftsstelle und als Archiv des Vereins eingerichtet. Die Anschrift des Vereins ist nun
ebenfalls die ZinglerstraRe. Der Internetauftritt - unsere elektronische Visitenkarte -
www.bwhulm.de sowie die einheitlichen e-Mail-Adressen Name/Funktion@bwhulm.de
wurden gleichermaRen erstellt wie neue Briefkdpfe, die Vorstand, Mitarbeiter und
Projektarbeit nach auflen in einem einheitlichen Design als zusammengehorig auswiesen.
Eine neue Zusammenstellung von Grundsatzbeschliissen wie Musterantragen wurde in
Absprache mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erarbeitet und soll fortgeschrieben
werden. Unser Bestreben geht, auch ganz im Sinne eines Qualitdtsmanagements,
zwangslaufig den Weg umfangreicherer Dokumentation der geleisteten Arbeit, gréRerer
Durchschaubarkeit von Abldufen und auch besserer Kostenkontrolle.
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In der Abwickiung unseres Finanzwesens sind wir bestrebt, die Verbuchung uns
zugewiesener GeldbuRen mdglichst tagesaktuell der zuweisenden Stelle mitteilen zu
kénnen. Der Weg, dies durch engagierte Mitarbeiterinnen innerhalb der Gerichte erledigen
zu lassen, hat sich bewshrt. Frau Schall verbucht die eingegangenen GeldbulRen beim
Amtsgericht Gdppingen, Frau Bauer fuhrt Buch Uber die Eingdnge aller Ubrigen uns
GeldbuRen zuweisenden Gerichte und Behérden wie auch Uber Spenden und Gber die den
~ Vorstand betreffenden Geldausgaben. Beiden gilt unser grofler Dank flr diese Arbeit. Die
von vielen Anderungen gepragte und immer komplizierter werdende Lohnbuchhaltung wie
auch der Gesamtjahresabschlusses wird dankenswerter Weise von Frau Holzbauer in
bewahrter Weise erledigt. Léhne von funf Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern, einer
halbtags tétigen Verwaltungskraft wie die Vergltungen fir die zwei Hausmeisterehepaare
Lemmermeyer und Karaca, die Geschaftsfihrerin und die Buchhaltungskrafte wollen
berechnet und plnktlich angewiesen sein.

Die Finanzen des Vereins sind geordnet, wie sich aus dem beigefigten Kassenbericht
ergibt. Mit den Einnahmen konnte 2005 die Arbeit des Vereins finanziert werden. Neben den
dankenswerter Weise von der Staatsanwaltschaft und den Gerichten zugewiesenen
GeldbuRen, durften wir uns auch in diesem Jahr tiber Spenden freuen. Die Aktion 100.000
der Sldwestpresse Ulm hat uns mit 5.000 € bedacht, woflr wir sehr dankbar sind. Mehrere
Ulmer Firmen, Rechtsanwélte und Einzelpersonen haben uns mit zum Teil namhaften
Spenden in einer Gesamtsumme von 2.500.- € bedacht; fur jede dieser Zuwendungen kann -
ich nur herzlich Danke sagen und versichern, dass wir diese Gelder voll und ganz unseren
satzungsgeméRen Zwecken zuflhren.

Damit ist indes nur der duRere Rahmen unserer Vereinsarbeit umrissen. Inhaltlich hgt sich
der Verein, der als einer der mitgliederstarksten in Wirttemberg immerh@n zur Zeit 167
Mitglieder hat, wie in den Vorjahren seinen satzungsgemaRen Aufgaben gewidmet.

Die Wiedereingliederung Strafentlassener durch Wohnungsangebote in unseren beiden
Hausern ZinglerstraBe 71 in Ulm und AlexanderstraRe 20 in Gdppingen sowie das in
Kooperation mit der Ulmer Wohnungs- und Siedlungsgeselischaft betriebene betreute
Wohnen, gibt insgesamt die Méglichkeit 25 Haftentlassenen im Bezirk einen Wohnraum zur
Verfligung zu stellen. Die in diesem Bereich erbrachten Leistungen werden in den Berichten
der Wohneinrichtungen Zinglerstrae 71 in Ulm und AlexanderstraRe 20 in Goppingen
gesondert und ausfiihrlich dargestellt.

Den Ubergang aus der Haft in die Freiheit bei jungen Strafgefangenen zu erleichtern, ist Ziel
des 2005 von Justizminister Prof. Dr. Goll ins Leben gerufenen landesweiten Projekts
Chance, in welches der Verein vertraglich eingebunden ist. Wir fungieren als
Ansprechpartner fir Gefangene in den Justizvollzugsanstalten Uim und Ravensburg, sowie
flr die Strafentlassenen, welche im Bereich des Landgerichtsbezirks Ulm ihren Wohnsitz
nehmen. Neben dieser Neuerung haben wir unsere bewshrte Arbeit fortgesetzt. Auch
alteren Strafgefangenen wird ein gleichwertiges Angebot durch regelmalige Besuche
unserer Sozialarbeiterinnen in den JVAs Uim und Ravensburg und unsere Beratungsstelle in
der Zinglerstralle unterbreitet.
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In unserer Geselischaft nach Haftentlassung FuR zu fassen, ist bei den gesamtwirtschaftlich
schwierigen Verhéltnissen, insbesondere hohen Arbeitslosenquoten schwierig. Wie schon in
der Vergangenheit versuchen wir bei Strafentlassenen wie auch Probanden der
- Bewahrungshilfe durch Vergabe von Darlehen oder auch verlorenen Zuschiissen, Notlagen
zu Uberwinden, welche auch durch sonstige Sozialhilfeleistungen nicht abgedeckt sind. So
haben wir in mehreren Féllen etwa die zur Anmietung von Wohnraum erforderliche Kaution
als Darlehen vorgestreckt, Anschubfinanzierungen fir eine Schuldensanierung geleistet
oder auch Hilfe beim Erwerb einer Fahrerlaubnis gewéhrt. ‘

Die Unterstiitzung der Sozialarbeit im Vollzug, welche sich der Verein gleichermafien zur
Aufgabe gemacht hat, spiegelt sich nicht nur in dem j&hrlichen Beitrag zu den
Weihnachtspéckchen fiir die Gefangenen, sondern auch in einer finanziellen Unterstiitzung
beim Nachkauf fir die Gefangenenbibliothek wieder . Eine finanzielle Zuwendung an die
Drogenhilfe Ulm-Alb-Donau e.V. kommt ebenfalls direkt dem Vollzug zu Gute, da durch
diese Fachberatung vielen Inhaftierten der Weg in eine Therapie geebnet wird, eine der
besten Méglichkeiten, die Sucht zu Uberwinden und damit einen Ruckfall in strafbares
Handeln zu verhindern. Diese enge, fruchtbare Zusammenarbeit mit dieser
Fachberatungsstelle hat sich bewéhrt und wird auch fortgefihrt werden, zumal die
Drogenhilfe Ulm-Alb-Donau e.V. uns andererseits etwa ihre R&umlichkeiten zur
Durchfilhrung des Antiaggressionstrainings zur Verfigung stellt.

Den bereits vor einigen Jahren eingeschlagenen Weg, dass sich der Verein verstarkt auch
praventiver Arbeit und dem Opferschutz widmet, haben wir so weitergefihrt. Die
Zeugenbegleitung durch vom Verein geschulte, sehr engagierte, ehrenamtliche Helfer,
denen ich fur die geleistete, nicht immer einfache Arbeit ganz herzlich danken méchte, hat
sich etabliert und wird verstarkt in Anspruch genommen.

Das Projekt Gewaltstop, ein Antiaggressivitatstraining fir gewaltbereite Manner - auch
bereits fur solche, welche strafrechtlich noch nicht in Erscheinung getreten sind - hat seine
ersten Bewahrungsproben bestanden und wird in Zusammenarbeit mit Herrn Schraijag ,
einem Psychotherapeuten fortgefilhrt werden. Gewalt verhindern bevor diese zur
Schadigung Dritter fUhrt und damit zur Strafbarkeit, ist Anspruch dieses Projektes. Dass wir
auch weiterhin das Anti-Aggressivitét-Training fur Jugendliche und Heranwachsende, das
von Herrn Reck und Herrn Morath organisiert und durchgefiihrt wird, finanziell absichern, ist
selbstverstandlich. Nur schlaglichtartig seinen diese Arbeitsfelder des Vereins
herausgegriffen; weitere, umfanglichere Darstellungen einzelner Bereiche sind im
Geschéftsbericht enthalten, auf welche ich verweisen darf.

Was bringt uns das kommende Jahr an Veranderungen und Neuerungen ?

Zunéchst ist es erklartes Ziel unsere bisherigen Arbeitsgebiete und Projekte, von deren
Richtigkeit und Wirksamkeit wir Gberzeugt sind, unverandert fortzufihren. Allein die
finanzielle Unterstitzung der ambulanten, bislang staatlichen Bewdahrungshilfe etwa mit
Handgeldern und Geldern fur Weihnachtsgaben fur Probanden, werden wir zwangslaufig im
Hinblick auf die fur 2007 anstehende Privatisierung diese Bereichs zuriickfahren.

Daflr sind wir in Zusammenarbeit mit den Landesverbénden fur Bewahrungs- und
Straffélligenhilfe Wirttemberg und Baden und den darin organisierten Mitgliedsvereinen in
Uberlegungen eingetreten, ein Projekt ,Schwitzen statt Sitzen* landesweit auf die Beine zu

7




Bericht des Vorsitzenden

Geschaftsbericht 2005

stellen. Ziel dieses Projekts soll die Vermeidung entsozialisierend wirkender VerbtRung von
zumeist kurzzeitigen Ersatzfreiheitsstrafen sein. Es ist haufig nicht nur das fehlende.GeId,
das zum Vollzug von Ersatzfreiheitsstrafen fihrt, sondern oft liegen bei diesem
Personenkreis diverse wéitergehende Problemlagen vor, deren Behebung resozialisierend
wirken kann. Nicht nur die Vermittiung an geeignete Einsatzstellen zur Ableistung
gemeinnUtziger Arbeit soll Aufgabe dieses Projekts sein, sondern gerade auch die
sozialpadagogische Betreuung dieses Probandenkreises. Dies wird fir den Verein eine
grole Herausforderung, da klar ist, dass dies mit dem vorhandenen Personal nicht
zusatzlich zu leisten sein wird. Auch deutet sich an, dass wir méglicherweise tiber unseren
Landgerichtsbezirk hinaus dieses Projekt ,Schwitzen statt Sitzen" organisieren sollten, zumal
der Ravensburger Partnerverein sich am landesweiten Projekt nach derzeitigen Stand der
Planungen nicht beteiligen wird und im Bereich des Landgerichtsbezirks Ellwangen fur den
Bereich des Amtsgerichtsbezirks Heidenheim eine unserem Verein vergleichbare
Einrichtung fehlt, die diese Aufgabe tibernehmen konnte. Entscheidungen sind noc_h nipht
getroffen. Von Bedeutung wird sein, wie ein solches Projekt finanziell abgesichert sein wird,
- insbesondere welche Gelder das Justizministerium hierzu zur Verfigung stellen wird. Aus
vereinseigenen Mitteln allein wird jedenfalls die Anstellung eines weiteren qualifizierten
Sozialarbeiters nicht zu leisten sein.

Nochmals darf ich allen bei uns tatigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, ’dgn
Hausmeisterehepaaren und den beiden bei uns 2005 tatigen Zivildienstleistenden sowie
meinen Vorstandskolleginnen und -kollegen fiir die geleistete Arbeit herzlich danken und um
eine gleichermafen fiir den Verein fruchtbare zuklnftige Zusammenarbeit bitten.

Gerd Gugenhan
1. Vorsitzender
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Die finanzielle Situation des Vereins im Jahr 2005 hat an die sehr guten Ergebnisse der
beiden Jahre zuvor bei Weitem nicht ankntipfen kénnen. Der erfreuliche Trend, der Jahre
2003 und 2004 hat sich fur dieses Jahr leider nicht fortgesetzt.

1.

Der GeldbuReneingang isf im Verhaltnis zum sehr guten Ergebnis des Vorjahres stark von

228.153,65 € auf 152.691,64 € zurlickgegangen und damit mit Ausnahme des Jahres 2002
auf das tiefste Niveau seit 1994 gefallen. Dennoch war es noch mdglich, die Aufgaben des
Vereins zu erflillen, ohne auf die Riicklagen des Vereins zurlickgreifen zu missen.
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2,

Die Kostenerstattung durch Dritte ist, nachdem im Jahr 2005 - trotz der Anderung der
Leistungstrager — dennoch auf der Grundlage der Vereinbarung mit dem
Landeswohlfahrtsverbandes abgerechnet werden konnte, leicht um 4.102 € auf insgesamt
164.238 € angestiegen.

Kostenerstattung durch Dritte (Pflegesitze u.
Kosten in € betreutes Wohnen
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3.

Die_Personalausgaben beliefen sich im Vorjahr auf 304.580,69 € und sind somit im
Verhéltnis zum Jahr 2004 leicht angestiegen.

Personalausgaben

305.000
300.000
295.000
290,000
£ 285.000
S 280000
g’ 275.000
< 270.000
265.000
260.000
255.000

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

1999 2000 2001 2002 2003 | 2004 2005
272.020]281.290 | 289.489 | 302.283 | 300.832{298.355]299.115

-1




Finanzen

Geschaftsbericht 2005

4,

Vergleicht man abschlieRend Einnahmen und Ausgaben, so ist fur das Vorjahr ein Defizit
auf der Einnahmenseite in Héhe von 96.714 € bei gleichzeitigen Anstieg der Ausgaben um
10.900 € zu verzeichnen:
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Dieses Ergebnis ist bedenklich.

Die Ausgaben sind von 419.792 € auf 430.644 € gestiegen. Diese Mehrausgaben sxnd
teilweise auf die interne Strukturveranderung des Vereins durch die erstmalige Einrichtung
und Ausstattung eines eigenen Geschéaftsfiihrerblros in der Zinglerstrasse 71 und dessen
Unterhaltung, teilweise jedoch auch auf die allgemeine Kostensteigerung zuriickzufihren.
Dennoch wurde ansonsten die restriktive Haltung des Vereins hinsichtlich der Ausgaben
beibehalten, indem nur Ausgaben getéatigt wurden, die fir die satzungsgemane Arbeit des

Vereins unverzichtbar waren.

Der drastische Verlust auf der Einnahmeseite ist einerseits auf den erheblichen Riickgang
der GeldbuRen in Héhe von 75.464 € zurlickzufithren. Andererseits war zu sehen, dass der
Erlésanteil aus dem Verkauf des Hauses im Donautal im Jahr 2004 mit 20.669 € im Jahr

2005 nicht mehr zu Buche schiug.

Das negative Ergebnis des Jahres 2005 wurde durch die Berucksichtlgung bei der Vergabe
der Zuwendungen bei der SWP-Aktion 100 000/ Ulmer helft durch eine Spende in Hohe von

5.000 € ein wenlg aufgefangen.

Die ganz wesentliche Grundlag’e der Vereinsarbeit bildete jedoch wie immer die
dem Verein von Richterinnen und Richtern, sowie Staatsanwéltinnen und

Staatsanwaélten zugesprochenen GeldbuRen. Hierfiir mchten wir uns auch an dieser

Stelle herzlich bedanken!

Wegen der weiteren Einzelheiten wird auf den gesonderten Kassenbericht 2005 verwiesen.

Birgit Wackenhut
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Beratungsstelle

Geschaftsbericht 2005

Was flihrt Menschen zu uns in die Beratungsstelle?

Die Schwerpunkte der Beratung liegen unverandert in den Bereichen:

Wohnen -

Arbeiten

Sicherung des Lebensunterhalts

Psychosoziale Beratung und Begleitung

Umgang mit Geld, Geldverwaltung, Schuldnerberatung

Damit haben Straffallige &hnliche Schwierigkeiten wie viele andere Menschen. Unterschiede
zeigen sich eher in der H&ufung von Problemlagen, im schlimmsten Fall fehit Wohnung,
Arbeit, Geld, Beziehungen.

Oftmals fehlt die Sicherheit und das Vertrauen, dass sich die Situation auch fir sie sich zum
Guten wenden kénnte. Es gibt mehr Erfahrungen des Scheiterns und weniger Erfahrungen
des Gelingens. Viele gute Vorséatze kommen nicht zur langfristigen Umsetzung. Manche zur
Verfligung stehenden Verhaltensweisen verschaffen kurzfristig ein gutes Gefihl,
verscharfen langerfristig die eigene Situation. Der Griff zur Flasche mag zun&chst
entspannen, ermdglicht Kontaktaufnahme, man ist nicht allein. Genauso schnell kann sich
aber eine handgreifliche Auseinandersetzung entwickeln, die im besten Fall mit einem
blauen Auge endet. Drogen oder Pillen mdgen glauben machen, einem als ftrist
empfundenen Alltag zu entfliehen, enden haufig jedoch in einem neuen Strafverfahren.
Kriminelle  Wege der Geldbeschaffung erméglichen vielleicht eine  schnelle
Bedurfnisbefriedigung, den Kauf von schicken Klamotten, man kann vor anderen protzen
oder sich Freunde ,kaufen“. Sie ermdéglichen aber nicht, sein Leben auf ein stabiles
Fundament zu stellen. Manchmal ist es auch die Unfahigkeit ,Nein* zu sagen, die in
Kriminalitdt und / oder Suchtmittelmissbrauch fuhrt.

187 Personen nahmen im vergangenen Jahr die Beratungsstelle in Anspruch, die Zahl blieb
nahezu konstant. Etwas (ber 80 % haben schon eine Haftstrafe verblft.

Die Kontakthaufigkeit differiert weiter sehr: ,

Wahrend 132 Personen nur zwischen ein bis finf mal da waren, hatten 29 Personen, also
gut ein Sechstel, Uber 20 Kontakte. '

Der Grund liegt darin, dass manche eine sehr konkrete, eng bestimmte Fragestellung
haben, sich diesbeziiglich informieren wollen und mehr nicht. Auch manche Kontakte in Haft
beschrénken sich auf wenige Gespriche. Andere lassen sich auf eine l&ngerfristige und
intensive Beratung und Begleitung ein, die verschiedensten Lebensbereiche umfasst.
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Beratungsstelle

Geschéftsbericht 2005

Die Angebote orientieren sich an diesen schwierigen
Lebenslagen

o niedrigschwelliger Zugang zur Beratungsstelle, d.h. kurzfristige Termine

e Sicherung des Lebensunterhaltes: Klarung von Anspriichen ebenso wie von
Verpflichtungen, Hilfestellung bei Antragen

o Hilfe im Umgang mit Geld, Geldverwaltung, manchmal Uberbriickung bis zur Auszahlung
anderer Leistungen, unter Umstdnden Gewahrung eines Darlehens

o Schuldnerberatung, Vermittlung von Ratenzahlungsvereinbarungen, wenn méglich
Schuldenregulierung '

o Beratung bei der Suche nach einer Wohnung, Méglichkeit zu telefonieren, Finanzierung
von Wohnungsgesuchen, Klarung hinsichtlich der entstehenden Kosten bei der
Anmietung einer Unterkunft

o Beratung bei der Suche nach einem Arbeitsplatz, Méglichkeit zu telefonieren, Erstellung
eines Lebenslaufes oder eines Bewerbungsschreibens am PC, Suche nach Angeboten
im Internet '

e Praktische Unterstlitzung: Transporte / Umzugshilfen durch den Zivildienstleistenden mit
dem vereinseigenen Bus, Benutzung der Waschmaschine und des Wéschetrockners,
Zeitungsrunde fir Wohnungs- und Arbeitsuchende

e Freizeitangebote wie Kegeln, Sport, Ausfliige u.&.

Das Wichtigste dabei ist es, ein verlassliches Beziehungsangebot zu machen. Ebenso
wichtig ist Klarheit im Umgang. Die Besucher brauchen einen Ansprechpartner, der bereit
ist, sich mit ihnen auseinander zu setzen, der mit ihnen nach gangbaren Wegen sucht, der
ihnen aber auch eine Ruckmeldung gibt bei nicht tolerierbarem Verhalten,
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Beratungsstelle

Geschaftsbericht 2005

Geldverwaltung

Nicht jeder’ Straffalhge bendtigt diese Art der Unterstiitzung, sie kann aber in vielen Fallen
hilfreich sein, wenn

e das verflgbare Emkommen insgesamt gering ist und die Einteilung Uber den ganzen
Monat nicht richtig gelingt

* erstmals eine eigene Wohnung bezogen wird und es an Erfahrung fehlt, selbstandig
einen Haushalt zu fuhren

¢ das Einkommen unregelmé&Rig eintrifit, andererseits aber feste Ausgaben zu
‘regelméBigen Terminen anfallen

¢ Missbrauch oder Abhingigkeit von Suchtmitteln vorliegt und die Gefahr besteht die
Wohnung oder das Zimmer zu verlieren

» eine Geldstrafe zu bezahlen ist und die Gefahr besteht, wegen fehlender oder
unregelmaniger Zahlungen in Haft zu kommen

* es nicht gelungen ist, Ratenzahlungsvereinbarungen mit Staatsanwaltschaften und

- anderen Glaubigern einzuhalten und nun weitere Vollstreckungsmanahmen drohen

* ein Darlehen Uber den Verein beantragt wird und es um dessen Absicherung geht

* wegen Mietrlickstanden die Kiindigung und damit Wohnungslosigkeit droht

* Schulden bestehen und eine Sanierung angestrebt wird

Eine wichtige Voraussetzung fir eine erfolgreiche Geldverwaltung ist, dass der Klient
erkennt, dass er in seinem Umgang mit Geld tatsachlich einer Unterstutzung bedarf. Er
muss aus freien  Sticken und eigener Einsicht bereit sein zu einer intensiven
Zusammenarbeit. Zu Beginn wird eine schriftliche Vereinbarung getroffen. Offenheit ist ein
entscheidender Garant dafir, dass die angestrebten Ziele erreicht werden kénnen. In
regelmafligen Kontakten werden aktuelle Fragen besprochen um zu vermeiden, dass sich
Probleme zu einem untiberwindbaren Berg auftlrmen.

Geldverwaltung hat sich als ein gutes Instrument in der Praxis erwiesen. 2005 haben 46
(2004: 66, 2003: 48) Personen das Angebot genutzt
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Beratungsstelle

Geschaftsbericht 2005

-
VEREINBARUNG ZUR FREIWILLIGEN GELDVERWALTUNG
zwischen |

und der- Bewé&hrungs- und Straffidlligenhilfe Ulm e.V.

Beratungsstelle, Zinglerstr. 71, 077 Ulm

vertreten durch

Herr tritt seine Anspriiche gegentber dem jeweiligen Arbeitgeber bzw. seine Anspriiche auf
Leistungen nach dem Arbeitsférderungsgesetz bzw. dem Sozialhilfegesetz an die
Bewahrungs- und Straffalligenhilfe Uim e.V. ab.

Nach Eingang o.g. Gelder auf dem Konto der Bewahrungs- und Straffalligenhilfe werden
laufende Kosten wie Miete, Strom u.a. sowie eventuelle Raten an Glaubiger tiberwiesen.

Der Lebensunterhalt wird nach Vereinbarung (wéchentlich/monatlich) zum vereinbarten
Termin/Wochentag ...........cccoveevennen, ausbezahlt.

Es ist keine Uberziehung des Kontos mdglich.

Widerruft Herr die Abtretung, wird die Geldverwaltung mit dem Zeitpunkt der Riicknahme
beendet.

Jegliche Veranderung im finanziellen Bereich ist dem zustandigen Sozialarbeiter der
Bewahrungs- und Straffalligenhilfe Ulm e.V. umgehend mitzuteilen.

Herr verpflichtet sich, seine finanziellen Verhaltnisse (Einnahmen und Ausgaben)
wahrheitsgemaR offen zu legen.

Diese Vereinbarung ist nach Ricksprache von beiden Seiten aufkiindbar.

ULM, den

Bewé&hrungs- und Straffalligenhilfe Ulm e.V.
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Statistik 2005

Beratungsstelle

Geschaftsbericht 2005

Anzahl der betreuten Personen 2005 2004
Beratungsstelle 144 154
Beratung in Haft 43 40
Wohneinrichtung 38 47
Betreutes Wohnen 19 16
Projekt Chance 8 0
Verschiedene Daten 2005 2004
(jeweils bej Betreuungsbeginn)
In Haft ' "~ 104 74
Haftdauer (jetzige bzw. zuletzt bis zu 1 Jahr| Utber 1 Jahr |biszu 1 Jahr| Uber1 Jahr
verbliRte 85 66 68 74
Wohnsitzlos 84 85
Schulden 136 126
Unterhaltsverpflichtung 47 34
Alkohol-, Drogenmissbrauch 74 95
Anzahl der Betreuungskontakte Klienten Gespréche
2005 2004 2005 2004
Ein Kontakt 80 79 80 79
Zwei bis fiinf Kontakte. 52 51 163 146
Sechs bis zwanzig Kontakte 26 35 259 402
Uber zwanzig Kontakte 29 29 1038 1201
Summe 187 194 1540 1828
Arbeitsschwerpunkte (maximal fiinf Nennungen) 2005 - 2004
Unterstltzung bei Arbeitssuche 55 51
Unterstiitzung bei Wohnungssuche 91 93
Schuldnerberatung/Schuldenregulierung 26 25
Geldverwaltung 46 66
Sicherung des Lebensunterhaltes (ALG, ALG I, 64 58
sonstiges) ‘
Suchtberatung 14 16
Psychosoziale Beratung 74 92
Sachleistungen (Transporte, Einlagerung, Wasch- 13 20
maschinenbenutzung, Sonstiges)
Beratung Gefangener, Haftvermeidung, -verklrzung 56 63
Freizeitgestaltung 7 4
,Familienarbeit* 8 5
Sonstiges 22 24
Summe Kilienten 187 194
Summe Nennungen 476 517

18




Beratung in Haft

Geschaftsbericht 2005

Die Entlassung steht an — was nun ? )
Beratung ,vor Ort* zur Unterstiitzung bei einem schwierigen Ubergang

1t

Es ist Freitag morgen 9 Uhr, fir Gefangene in der U-Haft und Kurzstrafenabteilung
der JVA Ulm die Médglichkeit, direkten Kontakt mit einem Mitarbeiter der
Beratungsstelle aufzunehmen. RegelmaRig alle 2 Wochen gibt es die Sprechstunde
in Haft. Gefangene aus der Hauptanstalt Ulm werden in die Beratungsstelle
eingeladen oder, falls sie keinen Ausgang erhalten, in der JVA aufgesucht

sDurchgehende Betreuung“ bedeutet

- Friihzeitige Kontaktaufnahme bereits in Haft
Aufnahme in die Wohneinrichtung nach Entlassung
‘Nachgehende Betreuung liber die Beratungsstelle
Aufnahme in das ,,Betreute Wohnen im Individualwohnraum®*

O O O O

Die bevorstehende Haftentlassung ist fir Gefangene oft gekennzeichnet durch eine
widersprichliche Gefiihlslage. Einerseits Freude Uber die Freiheit ,endlich wieder sein
eigener Herr seinl“, daneben aber auch eine grolRe Verunsicherung, ,werde ich auch
alles schaffen?“ Der Tag X wirft viele Fragen auf, die im Vorfeld besprochen und -
abgeklart werden kénnen. '

Sprechstunden U-Haft Ulm Kurzstrafenabteilg. Ulm gesamt
Personen 15 (24) 22 (16) 37 (40)
Gespréche 36 (49) - 80 (31) 116 (80)
Aufnahmezusagen 6 (9) 8 (6) 14 (15)
Aufnahmen 6 (8) 8 (6) 14 (14)
Gruppenarbeit in der Vollzugsanstalt Ravensburg 2005 2004
Personen 12 6
Anzahl der Veranstaltungen 5 3
Anzahl der Teilnehmer 23 12
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Wohneinrichtung Ulm

Geschaftsbericht 2005

Status .
Die Wohneinrichtung ist eine teilstationare Einrichtung .nach_ §§ 67, 6_8 SQB XIl. Die
Leistungen werden vergitet von den Stadten und Landkre:xsen, in denen sich die Bewohner
zuletzt aufgehalten hatten.

Angebot

DiegWohneinrichtung bietet zehn erwachsenen straffalligen ‘Mannern die.Mdglichkgit, ;ioh
mit sozialpddagogischer - Unterstitzung den (Wieder-)-Einstieg in ein selbstandiges
straffreies Leben zu schaffen. Jeder Bewohner fiihrt einen eigenen Haushalt und. vers_orgt
sich selbst. Er verfugt Uber ein Einzelzimmer. Aufenthaltsbereich, Freizeitraumlichkeiten,
Kiiche und sanitdre Einrichtungen werden gemeinschaftlich genutzt.

Aufnahmekriterien ) , o '
Die Einrichtung ist fur Straffallige sinnvoll, bei denen Hilfe bei der Anmietung einer thnur!g
oder Hilfe bei der Stabilisierung der finanziellen Verhéltnisse allein nicht ausrelche_nd ist. Sie
befinden sich in Lebensverhaltnissen, die sie aus eigenen Kraften und / oder Mitteln noch
nicht selbstandig bewéltigen kénnen. lhre aktuelle Situation ist gepragt von Haft / U-Haft,
Wohnungs- und Arbeitslosigkeit sowie sozialer Isolation.

Uberwiegend erfolgt die Aufnahme nach der Entlassung aus dem Strafvollzug (2005 31 von
38). Sie wird méglichst friihzeitig vor der Entlassung vorbereitet. ‘
Straffallige Méanner kénnen auch ohne vorangegangene Haft aufgenommen werden, wenn
sie in schwierigen instabilen Verhéltnissen leben und aus dieser Situation heraus VerstéRe
gegen gerichtliche Auflagen oder gar erneute Straftaten drohen (2005 7 von 38).

Bewerbungsverfahren

Der Interessent setzt sich mit uns in Verbindung, direkt oder vermittelt durch <_:Ien
Sozialdienst der Justizvollzugsanstalten, die Bewahrungshilfe oder §onstige so;nale
Einrichtungen. Es wird ein Bewerbungsgesprach geftihrt, in dem es um die Vorgesghlchft_e
des Bewerbers, seine Ressourcen und Ziele geht. Diese Uberlegungen flieRen spéter far
den Fall der Aufnahme in den Hilfeplan ein. AuRerdem wird die Einrichtung, ihre Z|ele uqd
“Regeln vorgestellt. Nach dem Bewerbungsgesprach wird von beiden Seiten d!e
Entscheidung Uber eine Aufnahme getroffen. Vor der entglltigen Zusage muss die
Kostenlbernahme bewilligt sein.

Arbejtsweise '
Ab Einzug erfolgt regelmaRig planmaRige Beratung und Unterstltzung der Bewo'hnerl in den
Lebensbereichen Wohnen, Arbeit, soziale Beziehungen. Es wird gemeinsam ein Hilfeplan
aufgestellt, der dann laufend Uberpriift und fortgeschrieben wird.

Die Akbeitsschwerpunkte sind in unserer Leistungsbeschreibung festgelegt.

Die Arbeit ist ressourcenorientiert. Fahigkeiten und Talente, die bisher nicht genutzt wurden,
sollen entdeckt und geférdert werden.
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Wohneinrichtung Uim

Geschéftsbericht 2005

Gesprachsinhalte sind je nach individueller Situation:

Personliche Beratung und Begleitung, msbesondere Tataufarbeitung

° Stabilisierung der Persénlichkeit

° Schaffung eines persénlichen Lebensrahmens

. Befahigung zur Alltagsbewaltigung und zur sozialen Teilhabe ‘

° - Motivation zur eigenstandigen Existenzsicherung durch Erwerbstétigkeit

e - Vorbereitung zur und Begleitung bei der Aufnahme einer Erwerbstatigkeit oder
- MaRnahmen zur Integration ins Arbeitsleben

e Motivation zum Aufsuchen von Fachdiensten (z.B. Sucht-, Schulden-,

Lebensberatung, Aidshilfe) "

° Vorbereitung auf ein eigenstandiges Leben im eigenen Wohnraum

o Sinnfindung und Steigerung des Selbstwertgeflihls durch Freizeitangebote

° und anderes mehr

Einmal wochentlich finden Hausbesprechungen statt, die das Zusammenleben in der
Wohneinrichtung zum Thema haben und auch ein Podium fur Mitteilungen von allgemeinem
Interesse darstellen.

Wer in die Wohneinrichtung einzieht, ist in der Regel motiviert, sein Leben anders als bisher
zu gestalten. Die Wege aufzuzeigen, die dies erméglichen ist unsere Aufgabe.

Es gilt, Gberspannte Hoffnungen und Erwartungen auf eine realistische Ebene zu bringen.
Wichtig ist, immer wieder bei erlebten Misserfolgen zum Durchhalten oder auch zum

Umdenken zu ermutigen.

Geldverwaltung
ist eine oft notwendige Form der Unterstiitzung. Das Geld des Bewohners, sei es

Arbeitslohn oder Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch werden an uns abgetreten.
Gemeinsam wird ein Finanzplan aufgestellt, nach dem der Lebensunterhalt gesichert ist,
Schuldenregulierung begonnen oder durchfihrt wird und fir die Wohnungsanmietung

angespart wird.

Arbeitsuche

Ein hoher Anteil der Bewohner ist beruflich schlecht qualifiziert oder ist fir Berufe
geeignet, die nicht mehr auf dem Arbeitsmarkt gefragt sind. Die Aufnahme und
Beibehaltung einer Berufstatigkeit wird zuséatzlich erschwert durch Entwéhnung von
regelmaRiger Arbeit, geringe Belastbarkeit, Krankheit, geringes Durchhaltevermégen, den
Makel der Vorstrafe. Hier leisten wir ein hohes Malk an Motivationsarbeit und praktischen
Angeboten wie wdchentliche Zeitungsrunden und Suche im Internet. Wir suchen
regelméafRig Ansprechpartner in der Agentur fiir Arbeit zur Zusammenarbeit.

Wohnungssuche

Der Wohnungsmarkt bietet wenig Angebote in Relation zur Nachfrage. Kleine, bezahlbare
und dennoch zumutbare Wohnungen sind rar. Es ist Uberzeugungsarbeit erforderlich, um
den Anspruch an die Qualitéat der gesuchten Wohnung und die finanzielle Leistungsfahigkeit
miteinander in Einklang zu bringen. Auch bei der Wohnungssuche bewshren sich die
wdéchentlichen Zeitungsrunden. Die melsten Mietverhéltnisse kommen zustande durch die

Aufgabe eigener Annoncen. 1




Wohneinrichtung Ulm

Statistik 2005

Geschaftsbericht 2005

Belegung 2005 2004
Personen 38 47
Neuaufnahmen - ! 29 40
Beendigungen 32 38
Gesamtbelegungstage 2743 2877
Geldverwaltungen

Mit 20 (32) Bewohnern wurde Geldverwaltungen vereinbart.

Suchtmittelmissbrauch 2005 2004
Kein Missbrauch oder unbekannt 25 29
Missbrauch 13 18
Summe 38 47
Beendigung der Wohnvereinbarungen 2005 2004
Ordentliche Beendigung 24 27
Kundigung durch uns als Sanktion 3 S
Abbruch von Seiten des Bewohners 5 S
Summe 32 38
Wohnsituation nach Auszug 2005 2004
Mietvertrag (Wohnung / Zimmer) 19 19
UWS-Projekt / Betreutes Wohnen 1 1
Freundin / Ehefrau/Verwandtschaft/Bekannte 5 6
Haft / Therapie 1 3
Unbekannt/ohne festen Wohnsitz/andere Einrichtungen 6 9
Summe 32 38

Albrecht Werrbach




Freizeitgestaltung

Geschaftsbericht 2005

»NiX hab ich — auRer Zeit"

Eines der Ziele unserer Arbeit ist es, Klienten der Wohneinrichtung, des Betreuten Wohnens
und der Beratungsstelle Ideen zur Gestaltung ihrer Freizeit zu vermitteln.

Die Wenigsten haben Interessen, denen sie in ihrer Freizeit aktiv nachgehen. Frihere
Hobbys wurden aufgegeben. Es werden Stunden vor dem Fernseher verbracht oder der Tag

ganz einfach verschlafen.
Arbeitslosigkeit bringt Uberfluss an Zeit mit sich, gleichzeitig auch Mangel an geregelten

Abldufen und an Struktur. Die Folgen sind Langeweile und Unzufriedenheit.

Unser Ziel ist es, mit regelmaRigen Angeboten Zeitanker zu setzen, beispielsweise:
. Monatliches Kegeln

° Ausfllige, Grillen, Kinobesuche, gemeinsames Frilhstlick
o Tischtennis- und Kickerturniere ‘

° Waéchentliches Kochen

o Jahrliches Sommerfest und Weihnachtsfeier

Zu den j&hrlichen Sommerfesten werden Nachbarn,
Vereinsmitglieder, Bewahrungshelfer, Mitarbeiter von
Behdrden, Sozialarbeiter der Institutionen, mit denen
wir zusammenarbeiten und Klienten eingeladen. In
lockerer Atmosphare, bei Musik und Essen kdnnen
sich die Gé&ste ganz anders kennenlernen als

gewohnt.

Die Weihnachtsfeier ist alle- Jahre wieder ein
besonderes Ereignis. Mit tatkraftiger Unterstitzung
von Helfern wird ein Blifett zubereitet und unsere
Hausmeisterin kocht was Leckeres. Uber 25
geladene Gdaste werden bewirtet, Bewohner der
Wohneinrichtung, Teilnehmer am Betreuten Wohnen
und andere ambulante Klienten. Auch wenn die
Getrénke alkoholfrei sind, ist die Stimmung gut.
Aufgelockert wird der Abend durch Gedichte, ein
Lied und die Nachrichten aus der Zinglerstrale,

einer Zusammenstellung der Ereignisse des
vergangenen Jahres.
Unser Musikant beim Sommerfest Albrecht Werrbach
1. Angebote
Sport Kochgruppe Weitere Angebote Gesamt
2005 23 20 3 46
2004 20 9 14 43
2. Teilnehmer
Beratungsstelle | Wohneinrichtung Gefangene Gesamt
2005 127 87 1 215
2004 142 93 1 236
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Betreutes Wohnen - UWS-Projekt

Geschaftsbericht 2005

Manches braucht mehr Zeijt
Betreutes Wohnen als weiterer Baustein im Angebot des Vereins

Im Dezember 1992 machte die Bewahrungs- und Straffalligenhilfe Ulm e.V. einen wichtigen
Schritt vorwarts: in Verhandlungen mit der Ulmer Wohnungs- u. Siedlungsgesellschaft wurde
vertraglich ein Belegrecht tiber 10 Wohnungen vereinbart. Im Jahr 2002 konnte mit dem
LWV ein Vertrag tber ,Betreutes Wohnen im Individualwohnraum nach § 67 SGB Xl (§72
BSHG) abgeschlossen werden.

In konzeptioneller Hinsicht ist dies eine Weiterentwicklung der Angebotspalette, unter
finanziellen Aspekten bedeutet es, dass ein notwendiges Angebot auch abgesichert wird.

Mit Klienten, die einen erhdhten Betreuungsbedarf haben, kann nun vertraglich eine
Betreuung und Begleitung bis zu insgesamt 18 Monaten vereinbart werden. Sie wohnen
entweder in einer vom Verein belegten Wohnung der Ulmer Wohnungs- u.
Siedlungsgesellschaft oder in einer sonstigen eigenen Unterkunft, sei es ein Zimmer oder
eine Wohnung. ’

Einige Zahlen T

* die 10 Platze Betreutes Wohnen waren durchgehend belegt
* insgesamt konnten 19 Personen teilnehmen
* 9 Personen beendeten das Betreute Wohnen
* 2 brachen den Kontakt ab

* 7 Personen bewarben sich firr die Malnahme und wurden aufgenommen.
* insgesamt fanden 547 Kontakte statt (Beratungsgespréche, Hausbesuche,
L praktische Hilfen)

Ziele der Betreuung

* vorhandene Fahigkeiten férdern

* selbststandiges Wohnen férdern und erlernen

* eigenverantwortliche Haushaltsflihrung trainieren

* lernen, in einer Hausgemeinschaft zu wohnen (Rechte und Pflichten)

e lernen, die Hausordnung / Kehrwoche Mdllentsorgung einzuhalten

* personliche Stabilisierung und Orientierung durch eigenstandiges Wohnen

. Schuldenregu!ierung

* verhindern erneuter Straffalligkeit durch Ordnen der persénlichen Verhaltnisse
* dabej unterzustitzen, die Wohnung zu behalten

* Unterstltzung bei der Suche nach Arbeit und Eingliederung in den Arbeitsmarkt
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Betreutes Wohnen - UWS-Projekt

Geschéftsbericht 2005

Aufeinem guten Weg - Betreutes Wohnen als Chance

Herr S. 26 wurde hach erneuter Haftentlassung zum zweitenmal in die Wohneinrichtung
aufgenommen. Er stammt aus den neuen Bundesléndern, hat eine Berufsausbildung im
Metallbereich, schaffte es aber nicht FuR zufassen,. Er wurde straffallig mit
Diebstahlsdelikten, trank sehr viel und hatte kein Verhaltnis im Umgang mit Geld.
Schulden aus Strafftaten, notorischer Geldmangel und immer wieder der Verlust der
Arbeitstelle kennzeichneten seine Lebenssituation. Unzuverlassigkeit, nicht Einhalten von
Absprachen, Lligen und Tricksen waren seine Instrumente zur Alltagsbewiltigung. Die
erneute Aufnahme in die Wohneinrichtung verbunden mit der Einsicht und der
Bereitschaft sich auf die Betreuung einzulassen, waren eine gute Vorraussetzung die

Defizite anzuschauen und aufzuarbeiten.

Das Angebot in die Malnahme Betreutes Wohnen zu wechseln, war fir ihn eine
Herausforderung und ein weiterer Schritt in die Selbstandigkeit. Das Beziehen einer
glnstigen UWS Wohnung kam ihm gelegen, da er die Sanierung seiner Schulden als ein
wichtiges Ziel benannte.

Die Geldverwaltung und die damit verbundenen regelmaRigen Kontakte hatten eine
positive Auswirkung auf sein Selbstvertrauen. Die Erfahrung, dass die Dinge auch
gelingen kénnen, wenn er offener wird, stérkten sein Selbstwert.

Die Selbsterkenntnis, dass die Arbeitslosigkeit und damit verbundene Geldmangel kein
Dauerzustand sein kann, motivierten ihn intensiver nach einer Arbeitsstelle zu suchen.
Uber die Zeitarbeit fand er eine befristete Stelle im Lagerbereich. Dies war der Beginn
und Wiedereinstieg in einen geregelten Arbeitsprozess.

RegelméaRig morgens aufzustehen, Plnktlichkeit und Zuverldssigkeit bei der Arbeit, die
Vorgaben und Arbeiten zu erledigen, waren eine groRe Herausforderung. Die Themen,
Durchhaltevermégen und die Aussicht auf einen festen Arbeitsvertrag bestimmten die
wdchentlichen Beratungskontakte. Das erste Erfolgserlebnis war der Wechsel von der
Zeitfirma in einen festen Arbeitsvertrag mit 6 Monaten Probezeit und damit mit mehr
Einkommen. Die Erfahrung, dass das Durchhalten sich fur ihn gelohnt hat, machte ihn
zuversichtlicher. Die Umwandlung des Arbeitsvertrages nach der Probezeit in ein festes,
unbefristetes Arbeitsverhdltnis brachten ihn seinem Wunsch und Ziel, ein normales Leben
zu fUhren, naher. Die Vergangenheit holte ihn ein, Glaubiger machten ihre Forderungen
geltend. Unangenehme Fragen wurden gestellt, die Frage was er mit der Beratungsstelle zu
tun hatte, kam auf ihn zu. Wie verhalte ich mich, was sage ich und was nicht, bestimmten in
dieser Zeit die Beratungsgesprdache. Den Wert des Erreichten nicht aus dem Auge zu
verlieren und auf die schwierigen Fragen eine Lésung zu finden, war die Vorgabe. Die
Glaubiger wurden befriedet Uber das MaRk hinaus. Dies war méglich, da die Mietkosten nicht

hoch waren.
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Herr S. traf die Entscheidung die Schulden so schnell als méglich zu tilgen, mit der Aussicht
im Mai 2006 schuldenfrei zu sein. Danach steht die Wohnungssuche an.

Die Freundschaft und Beziehung zu einer Arbeitskollegin wirkten sich stabilisierend aus.
Zukunftspldne werden geschmiedet, eine gemeinsame Wohnung kommt aber fiir Herr S.
noch nicht in Frage. Er wird eine Wohnung fr sich suchen. Ein weiterer Schritt.

Riickblickend ist zu sagen, dass Herr S. in der Lage war, das Betreuungsangebot
anzunehmen. Es wirkte sich stirkend auf sein Selbstvertrauen aus. Die gesetzten
Ziele wurden erreicht. Entscheidend fiir die positive Entwicklung war das Finden
einer geeigneten Arbeitsstelle. Die persénlichen Erfolge durch die Zusammenarbeit,
sowie die Einsicht in notwendige Verhaltensinderung, machen fiir Herr S. die
Zukunft und ein straffreies Leben erstrebenswert. Die begleitende Beratung bei
zunachst uniiberwindbar erscheinenden Problemen zahlte sich fiir ihn aus.

Magnus Bopp
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2003 kam die Idee auf, ein Projekt Zeugenbegleitung ins Leben zu rufen. 2004 war der
Vorbereitung und Planung des Projekts sowie der Schulung der gewonnenen Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen gewidmet. Mein Beitrag im Geschéftsbericht 2004 endete: ,....der
Startschuss (konnte) gegeben werden, weitere Erfahrungen muss jetzt die Praxis bringen.”
Und genau darum geht es im Folgendenden: die gemachten Erfahrungen auszuwerten und
einen Blick in die Zukunft zu werfen. Erste Einsatze sind gemacht, das Projekt beginnt sich

ZU etablieren und findet Anerkennung.

Einig Zahlen

Insgesamt gab es 13
Anfragen von 9 Frauen und 4
Ménnerh, sie betrafen die
Amtsgerichte Ulm und
Géppingen sowie das
Landgericht Ulm.

Drei Anfragen konnten
telefonisch erledigt werden.
Dabei ging es bei einem Fall
um Probleme der Kinder in
der Schule (tatliche
Ubergriffe, Mobbing ).

Flr dieses Problem waren wir nicht die richtigen Ansprechpartner, weshalb eine
Weitervermittiung an Jugendamt und Kinderschutzbund erfolgte

In zehn Féllen fand eine Begleitung vor Gericht statt, dabei handelte es sich um finf Opfer
und funf Zeugen von Straftaten. In einem. Fall gab es Kontakt sowohl in der ersten
Verhandlung vor dem Amtsgericht als auch bei der Berufung vor dem Landgericht.

Finf Anfragen waren so kurzfristig, dass vor der Verhandlung lediglich telefonische
Absprachen méglich waren. Das heilt, es wurde das konkrete Anliegen geklart (hier i.d.R.
das Zusammentreffen mit dem Beschuldigten vermeiden, gemeinsames Warten bis zur
Vernehmung). Ferner wurden Verabredungen fiir den Tag der Verhandlung getroffen, also
wo trifft man sich, am Bahnhof oder direkt bei Gericht, wie erkennt man sich, was empfiehlt
sich mitzubringen. Beim zusténdigen Gericht wurde die Prozessregie erfragt und
Méglichkeiten erdrtert, ein Aufeinandertreffen von Opfern und Zeugen vor dem
Verhandlungssaal zu vermeiden.

Bei den anderen flinf Anfragen kam es im Vorfeld zu einem ersten Treffen, d.h. es fand ein
Gespréch entweder in der Privatwohnung oder in einem Café stand. Es war Zeit, sich
personlich kennen zu lernen. Dabei konnten die Erwartungen und Wiinsche genauer erfragt
werden. Die Betreffenden konnten ihre derzeitige Lage schildern, tber ihre Angste und
Beflrchtungen sprechen und Uber die Auswirkungen der Ereignisse fir ihr Leben berichten.
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Die Vermittlung

Die Geschéadigten / Zeugen fanden auf verschiedene Weise den Weg zu uns; im einzelnen
durch: '

o die Polizei bzw. Opferschutzbeauftragte der Polizei Géppingen (4)

die Gerichtshilfe (2) '

einen Rechtsanwalt (2)

den Richter selbst (1)

einen der Ladung zur Hauptverhandiung beigefligten Flyer (1)

die Polizei Ulm (1)

sonstige (2).

Die verhandelten Delikte

In den 10 Begleitungen, die durchgefihrt wurden, ging es um folgende Strafvorwlirfe:
o Opfer einer Beleidigung mit sexuellem Hintergrund (1)

e Opfer (1) und Zeugin (2) einer Vergewaltigung (3)

e Opfer (1) und Zeugen (2) einer Kérperverletzung (3)

¢ Opfer eines versuchten Totschlags (2)

e Zeugin in Verfahren wegen sexuellen Missbrauchs (1)

Die Straftaten lagen teilweise schon sehr lange zurtick.

Die konkreten Einséatze

Es stellte sich heraus, dass solche Menschen anrufen, die tats&chlich belastet sind und sich
Unterstltzung erhoffen. Ein anfangs beflrchteter Missbrauch des Angebots fand nicht statt.
Zeugenbegleitung umfasst drei Bereiche: die Begleitung vor, wadhrend und nach der
Verhandlung. ‘
Wiinschenswert wére natirlich, Geschadigte oder Zeugen einer Straftat erfahren so
frihzeitig wie mdoglich von diesem Angebot. Es sind die Monate zwischen Anzeige und
Vernehmung und Ladung zur Verhandlung, in denen sich die Betroffenen den Kopf
zerbrechen. In dieser Zeit kénnte ihnen zumindest ein Teil ihrer Beflirchtungen durch
sachliche Informationen genommen werden, durch die Méglichkeit, vielleicht auch ,banale”
Fragen stellen zu kénnen. Wichtig ist zu wissen, da ist jemand, den ich anrufen kann. Der
mit mir den Gerichtssaal anschaut. Der mir Mut macht, mich mit meinen Schwierigkeiten an
eine professionelle Stelle zu wenden und mir Hilfe zu holen (z.B. bei Familien- und
Lebensberatungsstelle oder bei Frauen helfen Frauen).

Es hat sich gezeigt, dass es zwar gut ist, wenn ein Angehériger mit zur Verhandlung kommt,
dieser aber andererseits nicht immer eine groRe Hilfe ist, weil er selbst aufgeregt und
innerlich beteiligt ist und sich mit Verfahrensablaufen ebenfalls nicht auskennt.
Zeugenbegleitung ist auch eine gute Ergdnzung fUr Verfahren, in denen eine
Nebenklagevertretung besteht. Der Rechtsanwalt kann sich ganz auf seine Aufgaben
konzentrieren und weill seine Mandanten oder deren Angehérige haben im Vorfeld der
Verhandlung einen weiteren Ansprechpartner, der Uber mehr Zeit verfiigt als er selbst. Und
wahrend der Verhandlung ist er sich sicher, dass seine Mandanten drauflen vor der Tur

nicht alleine warten missen.
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Als unglnstig hat es sich erwiesen, dass sowohl in Ulm als auch in Gdppingen ein
Zeugenzimmer fehlt. In einem Fall wurde der Durchgang zu den R&umen der
Referendarsausbildung genutzt. Der Wachtmeister war informiert und holte den Zeugen
samt Begleitung dann dort ab. Oder man wartete eine Etage héher oder auf der Treppe
drauBen oder im Beratungszimmer der Rechtsanwélte. Das heiRt, es wurden Mdglichkeiten
gefunden. Schéner wire es allerdings, es gabe ein eigenes Zeugenzimmer mit
Sitzméglichkeiten, in das sich die Betroffenen in aller Ruhe zuriickziehen kénnten und nicht
das GefUh! hatten, irgendwie im Weg zu sein.

Ein wichtiger Punkt in der Schulung der Ehrenamtlichen war es, nicht Uber das
Tatgeschehen zu sprechen. Im Vorfeld gab es manchen Zweifel, ob dies in der Praxis
Uberhaupt umzusetzen ist. Es hat sich gezeigt, dass dies sehr wohl méglich ist. Wichtig ist
zum einen, dass vom ersten telefonischen Kontakt an darauf verwiesen wird und zum
zweiten, dass die Grinde daflr erldutert werden. Somit wird es nachvollziehbar und stellt
keine Schwierigkeit mehr dar. AuBerdem will gar nicht jeder Uber die Tat sprechen, die
Menschen sind diesbezliglich sehr verschieden.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Die Gruppe der Zeugenbegleiterinnen ist motiviert bei der Sache. Ein Mitglied hat sich aus
personlichen Grinden zurlickgezogen, die anderen sind weiter mit Engagement dabei,
bringen Zeit, Ideen und auch finanzielle Mittel ein. Es besteht zwar die Maoglichkeit,
Aufwendungen fir Fahrtkosten abzurechnen, die Fahrten .zu den regelmafigen
Fallbesprechungen werden jedoch aus eigener Tasche aufgebracht. Einige der
Begleitungen belasteten tber den Einsatz hinaus, das Gehérte und Erlebte will erst einmal

verarbeitet sein. :
Auch die Familienmitglieder ,im Hintergrund® sind zu erwéhnen, deren Unterstltzung wichtig

ist, damit die Aufgabe gut erflillt werden kann!
Deshalb ein herzliches Dankeschén an dieser Stelle an Frau Renate Bertsch, Frau Bettina

Rose, Frau Irmi Schumann und Herrn Hans-Gerhard Sygusch und an ihre Familien!

Danke auferdem an

* Frau Rechtsanwaltin Meise, die sofort bereit war, in einer der regelmaRigen
Fallbesprechungen mit den Ehrenamtlichen Uber ihre Aufgaben und Erfahrungen als

Opferanwaltin zu sprechen;
* Hern Richter Klausner, der uns trotz Termindrucks die Besonderheiten in

Jugendverfahren erlauterte;
* Herrn Heinisch, der uns immer sehr unkompliziert die Méglichkeit eréffnet, uns in der

Cafeteria im Geb&ude der Staatsanwaltschaft zu treffen;
¢ Und zum Schluss ein Dank an die Landesstiftung fur Opferschutz, die das Projekt im

Jahr 2006 erstmals finanziell unterst{itzt!

29




Projekt: Zeugenbegleitung

Geschaftsbericht 2005

Ein abschlieRender Wunsch

Das Projekt Zeugenbegleitung ist entstanden aus der Absicht heraus, die Rolle der Opfer
und Zeugen in Ermittiungs- und Strafverfahren zu stérken, ihnen mehr an Beachtung und
Anerkennung zu geben und die zu unterstlitzen, die sehr verunsichert sind und sich in den
Ablaufen der Justiz nicht auskennen.

Es kann von allen unterstutzt werden, sei es als Richter, als Staatsanwalt, als Polizist, als
Mitarbeiterin der Justizverwaltung oder in Einrichtungen auRerhalb der Justiz.

Je mehr Menschen das Angebot unterstltzen und weitertragen, um so eher ist

gewdhrleistet, dass es jene erreicht, fir die es gedacht ist.

Margot Eisele

Mein erster Einsatz im Projekt ,,Zeugenbegleitung-

Frau Eisele ruft mich an, kénnen Sie einen Termin wahrnehmen? Frau X aus Y ist als
Opferzeugin geladen. Der Verhandlungstermin ist zwar schon in Kirze, aber ich kann es
einrichten. Meine einzigen Informationen sind der Termin, eine Telefonnummer und das

Delikt - Vergewaltigung.

Uber Telefon nehme ich einen ersten Kontakt zu Frau X auf. Sie meldet sich ohne Namen.
Ich stelle mich vor und erklére, dass ich ihr gerne helfen wiirde, wenn ich denn kénne. Sie
will schon, aber sie hat Angste. Also schlage ich ein persénliches Gesprach zum Kennen-
lernen vor. Frau X ist einverstanden. Da sie kein Auto und keinen Fihrerschein besitzt und
auflerhalb auf einem Dorf wohnt, ist es ihr recht, wenn ich sie zu Hause besuche, vor allem
da ihre Tochter ebenfalls betroffen sei.

Am vereinbarten Tag mache ich mich auf den Weg Uber die Dérfer. Frau X samt Tochter
und Kater erwarten mich bereits. Wir finden sehr schnell einen Draht zueinander. Eine
problembeladene Frau, voll mit Angsten, mit Wut, einem Gefiihl von Hilflosigkeit und der
Sorge; unverstanden zu bleiben, sitzt mir gegentiber. Sie muss sich zuerst einiges von der
Seele reden. Ich bremse, weil das Tatgeschehen nicht unser Thema sein kann. Das sieht
sie zwar ein, aber sie muss ihre ungliickliche Biographie darstellen und mégliche Plane fur
die Zukunft ausbreiten. Also hore ich zu. Nach gut einer Stunde habe ich vieles Uber das
familidre Umfeld, die schwierige Nachbarschaft, Konflikte mit dem Sohn, ihre Arbeit, die
Wohnsituation und ihre Zukunftséngste erfahren. Zum Gliick habe ich eine Liste mit
Anschriften von sozialen Beratungsstellen dabei — sie braucht dringend professionelle Hilfe.
Die Adressen nimmt sie dankbar an. Und das Delikt konnten wir umgehen.

Jetzt endlich ist Frau X auch offen dafiir, meine konkrete Hilfe anzuhdren: Wie l&uft eine
Verhandlung ab, wen wird sie dort treffen, winscht sie eine Besichtigung des
Gerichtsgeb&udes oder den Besuch einer anderen Verhandlung zur Vorbereitung? Ein
mudes Abwinken folgt: sie hat bereits Erfahrungen von frither, und erst vor wenigen Wochen
stand sie selbst als Angeklagte vor Gericht. Der Beschuldigte hatte sie seinerseits
angezeigt, allerdings ohne Erfolg. Also kennt sie das alles schon! AuRerdem gibt es auch
einen Anwalt, der die Nebenklage vertritt. Ich bin etwas irritiert. Doch biete ich an, sie zur
Verhandlung zu begleiten. Sie ist erleichtert, genau das ist es, was sie erhofft. Aber ihre
Tochter, die auch als Zeugin geladen ist, soll ich ebenfalls betreuen. Mir ist nicht woh!
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dabei. Zum Gliuck meint die Tochter, das kénne sie gut alleine. Ich lasse meine
Telefonnummer da und verspreche, beide am Morgen.des Verhandlungstages zu Hause
abzuholen. '

Als nachstes rufe ich Frau Elsele an und bitte sie, das Gerlcht Uber meine Begleitung zu
informieren.

Am Tag der Verhandlung stehe ich frith auf, hole beide Damen ab und fahre weiter zum
Gerichtsort. Frau X ist sehr aufgeregt. Ich frage, ob sie ein Taschentuch dabei hat, nein,
aber ich habe vorgesorgt und kann mit Tempo aushelfen. Wir sind zeitig am
Gerichtsgebaude. Sie traut sich nicht hinein, also bleiben wir zun&chst draufen und sie
raucht eine Zigarette nach der anderen. Als gegentber ein Mann aus dem Auto steigt, droht
sie ,durchzudrehen”. Es ist der Beschuldigte. Ich lenke ab und wir reden tber die mégliche
Sitzordnung. Ich werde versuchen, Sichtschutz zwischen ihr und dem Angeklagten zu
bieten. Es genligt auch, wenn sie auf Fragen — egal von wem - zum Richtertisch schaut, sie
'muss sich nicht dem Angeklagten oder dem Verteidiger zuwenden. Nun entdeckt sie ihren
eigenen Anwalt. Wir wechseln einige Sétze. Dann ist es Zeit, ins Haus zu gehen. Die Tur
zum Sitzungssaal steht offen und Frau X erkennt zwei Nachbarinnen, die sie angeblich
verleumdet haben und aus ihrer Wohnung ekeln wollen. Sie weigert sich, in Gegenwart
dieser ,LUgnerinnen” auszusagen. In diesem Moment schaut zum Gliick die Richterin kurz
heraus und wir kénnen miteinander reden. Die Richterin hat Verstandnis und will, wenn
moglich, die Offentlichkeit ausschlieRen. Unter bésen Blickwechseln und mit hamlschen
Kommentaren verlassen die Frauen den Saal Frau X ist erleichtert. :

Noch warten wir und die Zeit vergeht. Wir reden (ber ,Gott und die Welt. Das
Zigarettenp&ckchen wird allméhlich leer. Das Zittern wird stérker und sie muss zur Toilette.
Ich beruhige, so gut es geht. Endlich wird sie in den Gerichtssaal gerufen. Ich flistere ihr
noch einmal zu, nur nach vorne zum Richtertisch hin zu schauen. Ich hole mir einen Stuhl
und setzte mich betont quer zum Angeklagten. Die Befragung dauert l&nger als gedacht.
Frau X ist weiter aufgeregt, man splrt ihre Angst, dass ihr nicht geglaubt wird. Das
Taschentuch ist inzwischen véllig zerknittert, ich schiebe ihr ein neues zu. Als der
Angeklagte versucht, sie in die Enge zu treiben, mache ich mich noch breiter. Endlich ist die
Befragung abgeschlossen.

Nun warten wir noch auf die Tochter. Frau X macht sich Sorgen: ,Hat das Gericht mir
geglaubt Ich weil es natlrlich auch nicht, aber versuche, sie zu beruhigen. Als ich ihr noch
‘einen gemeinsamen Cafebesuch anbiete, ist sie dankbar. Sie besteht darauf, mich
einzuladen. Zusammen mit der inzwischen entlassenen Tochter gehen wir in die Stadt und
sprechen Uber den Verlauf der Befragungen und dartiber, wie sie das Urteil erfahren kann.
Ich kann mich informieren, aber sie kann doch auch Uber ihren Anwalt das Notwendige
erfragen. Irgendwann muss ich mich verabschieden. Als ich endlich zu Hause bin, liegt ein

Funf-Stunden-Einsatz hinter mir.

Irmi Schumann
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Fiir wen kommt eine Zeugenbegleitung in Frage?

Zeugenbegleitung kann fiir solche Menschen sinnvoll sein, die keine Erfahrung mit
Gerichten haben, sich sehr belastet und verunsichert fiihlen, aufgrund ihres Alters eher
angstlich sind oder die deutsche Sprache nicht gut beherrschen. ‘
Muss es sich um besonders gravierende Straftaten handein?

Entscheidend ist nicht die Schwere des Delikts, das verhandelt wird, sondern die
Empfindung der Betroffenen. Ein Handtaschenraub oder ein Wohnungseinbruch kann fur
den einen unter Umst&nden belastender sein als ein schwereres Delikt fir einen anderen.
Auch eine Zeugenaussage kann belastend sein, wenn z.B. das eigene Kind oder ein
Angehoriger als Opfer aussagen muss oder wenn Nachteile durch den Téter oder dessen

Bekannte befiirchtet werden.

Braucht es zusétzlich zur Nebenklagevertretung noch eine Zeugenbegleitung?

Ein Rechtsanwalt kann mit seinen Mandanten nicht vor der Gerichtstiire warten bis zum
Aufruf zur Vernehmung; er hat auch schwerlich die Zeit, sich im Vorfeld einen Gerichtssaal
anzusehen oder auf viele fir ihn eher nebensachliche Fragen einzugehen. Die
Zeugenbegleitung kann auch fir Angehérige in Frage kommen. ,

In anderen Stadten wurde die Erfahrung gemacht, dass manche Geschédigte gar keine
rechtliche Vertretung hatten, sondern diese erst auf Anregung der Zeugenbegleitung in
Anspruch genommen wurde.

Kann nicht jemand aus dem Bekanntenkreis die Begleitung tibernehmen?

Dies ist grundséatzlich méglich und sicher besser, als ganz allein zu gehen. Manchmal kann
aber ein ganzlich Unbeteiligter bessere Unterstiitzung geben, weil er tatséchlich neutral ist
und nichts Uber das Tatgeschehen wei3. Ein Angehériger wird u.U. selbst eine Aussage
machen missen. Aulerdem geht es im Vorfeld einer Verhandiung auch um die Vermittlung
von Informationen Uiber Abldufe, Rechte und Pflichten usw.

Frithzeitige Kontaktaufnahme erméglicht es, Belastungsfaktoren zu reduzieren!
Untersuchungen haben ergeben, dass Betroffene die Zeit zwischen Anzeige und
Verhandlung am belastendsten empfinden. Schwer auszuhalten sind ungeklarte Fragen, die
Ungewissheit (iber den weiteren Verlauf. Falsche Vorstellungen Uber den Ablauf einer
Gerichtsverhandlung kommen oft dazu, Die Belastung einer Aussage kann Zeugen und
Geschadigten nicht erspart werden, aber Belastungen kénnen reduziert werden. Und die
Anwesenheit einer ruhigen Begleitperson vor und in der Verhandlung ist hilfreich.

Wird liber die Straftat gesprochen?

Die Zeugenbegleitung erfahrt nur, um welches Delikt es sich handelt und ob der Tater aus
dem familifren Umfeld stammt. Die Projektleitung hat u.U. mehr Informationen, gibt diese
aber nicht weiter. Es geht bei den Kontakten darum, informationen zu geben, Angste zu
mindern, als Begleitung zur Verfligung zu stehen. Bei Bedarf wird professionelle Hilfe z.B.
Kinderschutzbund, Frauen helfen Frauen u.a. vermittelt. Insofern ist das Projekt auch eine
Ergénzung zu bestehenden Angeboten anderer Stellen.
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3

Wie erfahren Zeugen von dem Angebot?
Geschédigte und Zeugen werden bei der Polizei auf das Angebot hingewiesen, dazu werden
Flyer und Plakate zur Verfiigung gestellt. Im Einzelfall wird durch die Richter mit der Ladung
zur Hauptverhandlung tiber das Angebot informiert. Die Betroffenen kénnen sich bei der
Projektleitung melden. Telefonisch wird das Anliegen abgeklért und u.U. erledigt oder es
erfolgt die Vermittlung an einen der Ehrenamtlichen.

Kommt auf das Gericht zusétzliche Arbeit zu? ‘

Idealerweise hat das Gericht durch die Begleitung und Beratung der Zeugen im Vorfeld einer
Verhandlung einen informierteren Zeugen vor sich, der dadurch in die Lage versetzt wird,
eine ruhigere Aussage zu machen. Unter Umsténden erhalt der Richter wichtige
Informationen Uber die Zeugen, z.B. mangeinde Sprachkenntnisse, Beeintrachtigung durch
Medikamenteneinnahme, besondere persénliche Umsténde.

Margot Eisele
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Beratung von Angehdrigen

Im Berichtsjahr suchten lediglich 11 Personen Unterstitzung wegen eines inhaftierten
Angehdrigen. Aufmerksam geworden waren sie durch Plakate in den Vollzugsanstalten,
durch Hinweise von persénlichen Bekannten oder anderen Stellen. Mit 9 Personen fanden
ausschlielllich Telefonate statt, weil die Betroffenen auf dem Land wohnten und kein Geld
fir Verkehrsmittel hatten. Einige dieser Gesprache waren recht lange und ber(hrten auch
personliche Bereiche. Manche Angehérige riefen mehrfach an. Es war notwendig,
Informationen einzuholen und weiterzugeben.

Bewahrungs- und Straffalligenhilfe Ulm e.V.

Folgende Fragestellungen Beratungsstelle und Wohneinrichtung

tauchten auf:

Beratung flir Angehorige

* materielle Schwierigkeiten durch
Beratungsangebot

den Wegfall eines Einkommens

¢ Glaubiger machen den
Angehérigen Druck und
versuchen, ihre Forderungen bei
ihnen einzutreiben

e der Partner ist aus Strafhaft
entlassen; die Polizei sucht nach
dem Téter einer &hnlichen
Straftat und ordnet bei dem
einschlagig Vorbestraften eine
Hausdurchsuchung an; fUr die
Partnerin (wie fur die gesamte
Familie) stellt dies eine groRe
psychische Belastung dar und sie
sucht deswegen Unterstiitzung

e wie umgehen mit laufenden

Unterstiitzung beim Umgang

mit Behdrden

Vermittlung an Fachberatungsstellen
und Selbsthiiffegruppen

Hilfe bei Schuldenreguiierung
Vermittlung bei Schwierigkeiten

mit Arbeitgebern und Yermietern
Unterstiitzung bei persénlichen
Schwierigkeiten

Offrungszeiten
der Beratungsstelle
Mo, Di, Do, Fr, 9.00 -12.00 Uhr

Beratungstermine
auflerhalb der Offnungszeiten
nach telefonischer Absprache

89077 Ulm
N ZinglerstraBe 71
Vertragen / Abonnements des Telefon (0731) 935999-0

Telefax {0731} 93596918

lnhaﬁleren e-malil zingler71@bwhulm.de

Neben diesen Angehérigen gibt es natlrlich immer mal wieder Klienten, die ihre Freu_ndirj,
Schwester oder sonstige Verwandte mit in die Beratungsstelle bringen. Diese wenden sich in
der Regel aber nicht mit eigenen Fragestellungen an uns.

Margot Eisele
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Gewalt zerstort, auch Manner
Sozialtherapeutisches Training flr gewaltbereite Ménner

Konflikte konstruktiv 16sen ist das Ziel. Allzu oft werden Probleme scheinbar einfach mit den
Fausten aus der Welt geschafft. Gewalt fuhrt jedoch immer in eine Sackgasse und wirkt
zerstérerisch, nicht nur fur die Opfer. Den Kreislauf von Gewalt zu durchbrechen, hilft allen
Seiten. Tater missen nicht mehr zuschlagen, kiinftige Opfer werden keine Opfer, der
Gesellschaft werden neue Gerichtsverfahren und sonstige Kosten erspart. Die Arbeit mit
Tatern ist auch eine praventive MaRnahme, eine Investition in die Zukunft. Ziel ist es,
gewaltbereiten Mannern ein Ort zu bieten, um sich mit ihrer Gewaltproblematik auseinander
zuU setzen und neue Handlungsstrategien zu entwickeln. Unser Leitsatz ist: ,Wir akzeptieren
dich-als Mann. Wir akzeptieren nicht deine Gewalttatigkeit“. Das Angebot richtet sich in
erster Linie an Probanden der Bewahrungshilfe Ulm, ist jedoch auch offen fiir Ménner, die
noch nicht straffrechtlich verurteilt sind.

Das Training wird in Kooperation mit Joachim Schreijag, Psychotherapeut, durchgeflhrt.

Die Kosten fur die Manahme werden hauptséchlich Uber Vereinsmittel finanziert.

8 Teilnehmer, die mit gewalttitigem Verhalten aufféllig wurden

4 der Teilnehmer hatten eine gerichtliche Aufiage

3 der Teilnehmer hatten keine Aufiage, bei zweien stand eine Verhandlung
an

5 der Teilnehmer wurde durch den Bewihrungshilfe vermittelt

6 der Teilnehmer hatten Erfahrungen mit illegalen Drogen- und
Alkoholmissbrauch

Von den 8 Teilnehmern kamen am ersten Gruppenabend 7. Der fehlende Teilnehmer kam
zum 3. Treffen. Er bekam die Auflage, dass bei einem 3. Fehlen das Training fur ihn zu
Ende ist. Uber den zeitlichen Ablauf, die Termine und Kosten wurde die Gruppe informiert.
Die Ziele und Vorstellungen wurden klar benannt. Die Regeln fur die Gruppe wurde
verbindlich festgelegt sowie die Konsequenzen bei VerstoR. In den folgenden Treffen
formulierten die Teilnehmer ihre Voraussetzungen und Ziele fir das Training.

Das Einhalten der Regeln und die Kontinuitat der Teilnahme ist ein wichtiger Indikator fir
den Erfolg der Gruppe. Das Missachten der Regeln fiihrte auch bald zum Ausschluss von 2
TN. Dadurch wurde den TN nochmals deutlich vor Augen gefihrt, dass wir auf
Regelverstofie nachhaltig reagieren mit allen Konsequenzen fur den TN. Eine geringe ‘
Motivation ist keine Arbeitsgrundiage. Durch solches Verhalten wird der Erfolg der Gruppe in
Frage gestellt. Die aktive Anwesenheit und Mitarbeit aller wird eingefordert, auch nach
einem harten Arbeitstag. Die Bearbeitung der Biographien in Bezug auf eigene
Gewalterfahrungen und das Vortragen in der Gruppe waren Themen der weiteren Treffen.
Die Sensibilisierung fir eigene Gewalterfahrungen diente auch der Vorbereitung zum
Intensivtraining.
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Mit der Gruppe von 5 TN fuhren wir zum Intensivblock. Ein weiterer TN ist vor dem Block
ausgestiegen, da er in der aktuellen Verhandlung am Tag vor dem Block eine Strafe ohne
Bewahrung erhielt. , _
Im Vordergrund  unserer Arbeit ‘stand, dass die Teilnehmer ihre  Ausloser qnd
Handlungsmuster der Gewalttaten erkennen lernen. Sie wurden in der Gruppe konfront{ert
und ihre Gewalthandlungen wurden hinterfragt. Der Zeitplan erforderte eine
uneingeschréankte Prasenz aller. Es wurde bis in den Abend hinein ge‘arbeitet: Die Intensitat
der Arbeit in der Gruppe und die Ergebnisse fur den Einzelnen waren beeindruckend. In
dieser Arbeitsphase verloren wir einen TN. Er konnte ich an die vereinbarten Gruppenregeln
nicht halten und musste gehen. Das Verstandnis des Einzelnen verédnderte sich dadurch und
der Zusammenhalt in der Gruppe und wurde starker. _

Der erlebnispadagogische Tag wurde in Kooperation mit INFAU neuland am Felsen
durchgefhrt. Die Achtsamkeit in und fur die Gruppe, Vertrauen und Mut waren die Therqen.
Der Umgang mit dem Material, das Abseilen und Sichern erforderte volle Konzentra?lon.
Nach Abschluss der Vorbereitungen kam der Héhepunkt das Abseilen Uber einen
Felsvorsprung mit einer Héhe von ca. 40 m.

In den verbleibenden Treffen wurden die Ergebnisse des Wochenendes reflektiert und die
Praxisphase mit den Zielen fir die einzelnen Teilnehmer vorbereitet und festgelegt. _

Nach der Praxisphase wurden die Erfahrungen der Einzelnen abgefragt unq bearbeitet. In
dieser Endphase kam es zum Abbruch und Ausschluss von zwei weiterern Tellnehmern,'
Grundsétzlich haben wir die Méglichkeit fur Abbrecher offengehalten, erneut an einem

Training teilzunehmen.
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Riickmeldungen 1.Training 04/05

Im November 2005, sieben Monate nach Ende der Gruppe verschickten wir einen{
Fragebogen an die Teilnehmer. Vier von funf erhielten wir zuriick. Die Rickmeldungen, die
anonym erfolgten, gaben ein durchwegs positive Einschatzung der Teilnehmer

Was haben sie fiir sich gelernt im Training ?.

L]

Ich habe im Training gelemt, Problemsituationen zu vermeiden und wenn sie

auftreten, friedlich zu I6sen.
Sensibilisierung flr eigene Spannung, Erklérung woher meine eigenen Aggressionen
kommen. :

Mir wurde noch klarer, weshalb ich schlecht gehandelt habe. ~Weshalb ich in solche

Situationen gekommen bin.
Dass ich Auseinandersetzungen auch ohne Gewalt kl&ren kann.

Was war flir sie besonders gut ?

Es hat mir sehr geholfen, mit Leuten zu reden, die die gleichen Probleme hatten wie
ich.

Das Intensivwochenende.

Zusammenhalt der Gruppe. Wir haben uns gut verstanden. Das hétte ich vorher nicht

gedacht.
Andere Leute — &hnliche Probleme. Obwohl es sich bei den anderen um ,andere

Gewalt" gehandelt hat war der Grund/Ursache der Aggression &hnlich.

Was hat ihnen nicht gefallen ?

Das Intensiv-Wochenende war zu stressig. Es war zu viel Stoff in zu kurzer Zeit.
Das Wochenende zu knapp von der Zeit her war.

Unklarheiten wegen Rickmeldung Trainer — Bewahrungshelfer.

Das Wochenende im Allg&u war zu Ikurz, es milssten statt 2,5 Tagen 3,5 Tage sein.

Was haben sie getan, wenn sie wiitend wurden ?

Ich hab im Training gelernt, Aggressionen abzubauen. Heute mache ich das mit
Laufen und Boxen, anstatt mit Schlagereien.

Abstinent sein(nicht Saufen) ,zwingen zur Entspannung®. Anderes Umfeld mit
Freundin ausprobiert, nicht mehr mit Kollegen in Kneipen gehen, mehr Kultur,

Museen, Theater,
Ein wenig Sport getrieben, Musik etwas lauter aufgedreht

Die Frage nach Schlagereien und Auseinandersetzung wurde von allen mit ,,nein“
beantwortet, ebenso die Frage nach erneuter Straffélligkeit.
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Nachstehend sind die wesentlichen Punkte des Konzepts zusammengefasst:

Rahmenbedingungen

Anzahl der Teilnehmer: maximal 10

Teilnahmevoraussetzung: Straffalligkeit bzw. soziale Auffalligkeit

Altersstruktur: ab 22 Jahre bis etwa 45 Jahre

Grundlage fur die Teilnahme: vertragliche Vereinbarung

Arbeitsziele

Tatbewusstsein herstellen, straffreie Lebensflihrung, Erarbeiten von

Handlungsalternativen ‘

Die einzelnen Phasen des Trainings

1. Klérung der Voraussetzungen fiir die Teilnahme
Methode zum Vorgehen: Fragebogen, Einzelinterview
Ausschluss: Suchtmittelabhéngigkeit, schwere Personlichkeitsstérungen, psychische
Erkrankungen, die der psychiatrischen Behandlung bedlrfen

2, Arbeit in der Gruppe

2.1, Startphase
Kennenlernen, Festlegen der Gruppenregeln (Verhalten, Teilnahme, Beteiligung),
Konsequenzen bei VerstéRen ,

2.2, Erarbeiten und Vorstellen der Biographien
Lebensphasen, Ubergange, Briiche und Straftaten, Bezugspersonen, Vorbilder,
Konsum von Suchtmitteln, Filmen, Medien (Spiele) A
In diesem Arbeitsschritt liegt - der Schwerpunkt auf erlebten Verletzungen,
Grenzlberschreitungen und den resultierenden, handiungsleitenden persénlichen
Konsequenzen
2.3. Intensivphase: 3,5 Tage im gemeinsamen Training
Bearbeitung der Taten: Schuldfahigkeit, Opfersicht, Realitdtswahrnehmung
Erlebnispadagogische MaRnahme:
im Team Aufgaben lésen, Gemeinschaftsgefiihl entwickeln, Sozialverhalten trainieren
Auswertung der Intensivphase :
Methoden: heiler Stuhl, offenes Feedback aus der Gruppe, Gruppengespréch,
Abseilen am Felsen

2.4. Neuorientierung
Erarbeiten von Handlungsalternativen in konkreten Lebenssituationen, Aufstellen von
persénlichen Lebenszielen ‘ ~
Praxisphase: ca. 2-3 Monate

3. Abschluss: 1 Tag }
Erfahrungen aus der Praxisphase austauschen, Uberprifung der Zielerreichung,
Optimieren von Handlungsalternativen
Das Feedback aus der Gruppe nimmt dabei einen hohen Stellenwert ein, auch in Form
der Ubernahme von Verantwortung fur sich und den Erfolg der ganzen Gruppe

Magnus Bopp
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Bericht einer Hospitantin

Da ich recht neugierig auf das Arbeitsfeld der Straffélligenhilfe war und bin, habe ich mich
um. moéglichst viele Hospitationen wahrend meines zweiten Praxissemesters bei der
Bewéhrungshilfe bemiht. Es ging mir darum, so viele Eindriicke wie méglich Uber die
Méglichkeiten in diesem Arbeitsfeld zu gewinnen.

Wahrend der téglichen Arbeit in der Bewahrungshilfe und beim Aktenstudium stellte ich
dann fest, dass ein recht hoher Anteil der (meist ménnlichen) Probanden eine mehr oder
weniger ausgepragte Gewaltproblematik zeigten. Bei manchen Probanden ging es ,nur‘ um
Gewaltdelikte, bei anderen bilden sie sozusagen den roten Faden in ihrer
Delinquenzgeschichte. Leider scheinen der wenigsten dieser Klienten die gewshnlichen
RepressionsmafRnahmen des Staates bei der Bewaltigung ihrer Gewaltdelinquenz zu
,helfen*;! anders Iasst sich meines Erachtens nicht erkldren, dass Manner in nicht wenhigen
Féllen ihr Leben lang immer wieder durch Gewalttaten auffallig werden.

Als ich dann horte, dass in Ulm vom Verein fur Straffalligenhilfe ein ganz neues Projekt flr
Tater angeboten wird, war ich sofort interessiert. Das Spannende daran war fir mich die
Tatsache, dass es sich im Gegensatz zu anderen Projekten nicht an Jugendliche, sondern
an erwachsene Straftéater richtet.

Am Gewaltstopp Projekt interessierte mich wohl vor altem folgende Fragestellung: wie kann
eine Verhaltensanderung bei Menschen erzielt werden, die in den meisten Féllen schon
durchs viel besungene soziale Netz gefallen sind und die oft schon véllig klientelisiert sind?
Und vor allem: was kann ein ambulantes Training bewirken bei Leuten, an denen schon
Jugendgerichtshilfe, Arrest, Bewahrungshilfe, der Knast und allerhand Sanktionsmittel mehr
oder minder erfolglos vorbeigegangen sind? Auf welche Art, mit welchen Methoden kann
man mit verurteilten Gewalttdtern pragmatisch arbeiten? Wie muss die Kombination aus
Konfrontation und sensiblem Umgang im Rahmen der BeZIehungsarbelt gestaltet werden,
damit ein solches Training nachhaltig Erfolg haben kann?

Diese Fragen und nattrlich oben genanntes Interesse, einen méglichst breiten Einblick in die
Straffalligenhilfe zu bekommen, war Ausschlag fiir meine Bewerbung um die Hospitation am
Projekt. Dass es mit meiner Teilnahme geklappt hat, war fur mich sehr bereichernd. Da die
beiden Trainer von Anfang an Wert darauf legten, dass ich mein Praktikum aktiv gestalte
und nicht nur passiv hospitiere, konnte ich sehr viel lernen und wurde von den
Trainingsteilnehmern auch schnell akzeptiert. Ein absolutes ,highlight war fir mich das
Wochenende in Schelklingen, an dem sehr intensiv an der Tataufarbeitung gearbeitet
wurde. Vor allem die Durchfihrung der heiRen Stihle und das erlebnispiddagogische
Element haben mich dabei in ihrer Wirkung sehr beeindruckt. Klar wurde dabei auch, wie
schwer es fur die Betroffenen ist, sich ihre Schuld einzugestehen und neue Wege im
Verhalten zu beschreiten. Alles in allem halte ich das Gewaltstopptraining fiir eine wichtige
Ergénzung der traditionellen Sanktionsformen. Vor allem im Bereich von Gewaltstraftaten
halte ich es fur sehr wichtig, dass nachhaltig daran gearbeitet wird, kinftige Taten zu
vermeiden. Denn es muss immer auch bedacht werden, dass durch Gewalttaten Menschen
korperlich und seelisch schwer geschadigt werden. Aus diesem Grund finde ich die
Prévention durch MaRnahmen wie das Gewaltstopptraining sehr wichtig, da durch reine
Strafe Gewalthandeln meist nicht gedndert werden kann.

''Vgl. hierzu auch: Alberti, Gisela. ,,Von der Schuld zur Verantwortung - Erfahrungen aus der Arbeit mit T4tern*.
In: Arenz-Greiving (Hrsg.), Seite 51 39
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Als dann wéahrend meines Praktikums irgendwann die Frage aufkam, ob das
Gewaltstopptraining nicht auch Thema fir meine Diplomarbeit sein kénnte, freundete ich
mich recht schnell mit dem Gedanken an. Zumal ich darin die Chance sah, mich durch die
Diplomarbeit intensiv mit den theoretischen Hintergriinden der Téterarbeit auseinander-
zusetzen und dadurch mein eigenes Handeln im Projekt auch besser zu reflektieren.

FUr die Moglichkeit, am Projekt teilzunehmen méchte ich mich hiermit ganz herzlich bei
Magnus Bopp und Joachim Schreijag bedanken. Sie haben mich in meinem Praktikum auf
vielfdltige Art und Weise unterstitzt und gefordert. Durch ihren unterschiedlichen
Erfahrungsschatz und ihre standige Bereitschaft zur kritischen Reflexion und
Weiterentwicklung des Projekts konnte ich sehr viel von ihnen lernen. Vor allem mdchte ich
mich daflir bedanken, dass sie mir immer fur Fragen zur Verﬂjgung’ standen und es ihnen
scheinbar nie zuviel wurde.

Steffi Artelt

Trainingswerkstatt
Lernen, bewegen, umsetzen
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Was ist das?

Das “Projekt Chance" ist ein bundesweit einmaliges Resozialisierungsprojekt fir junge -
inhaftierte Menschen bis 27 Jahre. Es wird finanziert und getragen von der Landesstiftung
Baden-Wirttemberg fir Opferschutz. Die Nachsorge wird durchgefiihrt vom Netzwerk -
Sraffélligenhilfe in Baden-Wirttemberg-, zu dem sich der Badische Landesverband fiir
soziale Rechtspflege und der Verband Bewahrungs- und Straffalligenhilfe Wirttemberg,
unter Mitwirkung des Paritatischen Wohlfahrtsverbands, zusammen geschlossen haben. Fir
eine flachendeckende Betreuung sorgen dann Mitarbeiter von 47 Bezirks- und
Mitgliedsvereinen.

Das ,Projekt Chance" beinhaltet ein Betreuungsangebot auf freiwilliger Grundlage und
richtet sich an junge Inhaftierte bis 27 Jahre, die auf Endstrafe oder vorzeitig (ohne
Bewahrungshelfer) entlassen werden. Die Betreuung soll im Idealfall 3 Monate vor
Entlassung beginnen (Entlassvorbereitung) und nach der Entlassung bis zu 6 Monaten
weitergeflihrt werden. Ziel ist es, das sogenannte ,Entlassungsloch® zu vermeiden und damit
die Rlickfallgefahr zu minimieren. ’

Der Beginn

Trotz anfénglicher Skepsis, ob es diese spezielle Klientel gibt, bzw. diese auch betreut
werden mdchte, habe ich Ende Oktober in Zusammenarbeit mit dem Sozialdienst der JVA
~ Ulm begonnen das Projekt einzufithren. Uber Plakate in der JVA und durch den Sozialdienst
wurden die entsprechenden Klienten angesprochen und dann (iber ein Motivationsgesprach
Uber das ,Nachsorgeprojekt Chance" informiert. ,
Bis Ende 05 konnte ich mit 13 Inhaftierten ( 11 in Ulm, 2 in Ravensburg ) sprechen. Dabei
kam es mit 6 zu einer Nachsorgevereinbarung mit unserem Verein. 2 konnte ich zur
Betreuung an die Vereine in Reutlingen und Offenburg Ubergeben und 2 an die
Wohneinrichtung ZinglerstraRe vermitteln. Weitere 2 Klienten waren in Haft an einer
Betreuung interessiert, tauchten jedoch nach ihrer Entlassung nicht mehr auf. Von den 13
Klienten war nur einer, der von vorne weg an dem Betreuungsangebot nicht interessiert war.
Anfangs standen die angesprochenen Inhaftierten dem Projekt eher skeptisch gegeniber.
Als jedoch die ersten Betreuungen anliefen und dariiber ein Austausch unter den
Inhaftierten stattfand, wurde das Interesse gréRer. Besonders groR wurde der Zulauf, als
ich  Chance-Klienten zu  Sonderausgdngen zur Berufsberatung oder zu

Vorstellungsgespréachen abholte.
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Erste Erfahrungen

Die ersten Mohate haben gezelgt dass es durohaus junge Inhaftierte ,mit Endstrafe” gibt,
die betreut werden wollen. Mit entscheidend fiir das Interesse an dem Nachsorgeprojekt war
der Aspekt der Freiwilligkeit.

Dabei gab es 3 verschiedene Kategorien von Interessenten:

1. Inhaftierte, die auf eigenen Wunsch Endstrafe machten

2. .Inhaftierte, die eine 2/3 -Entlassung beantragt, diese von Gerichtsseite JedOCh
abgelehnt wurde

3. Inhaftierte, die eine Ersatzfreiheitsstrafe verbRten (‘i Baden-Wirttemberg wird die
eine Hélfte der Strafe abgesessen und die andere zur Bewshrung, ohne

Bewé&hrungshelfer, ausgesetzt )

Vor allem bei den jungen Gefangenen mit Ersatzfreiheitsstrafe, hat sich gezeigt, dass sich
hinter der ,relativ harmlosen® Haftstrafe, oft ein gréReres Problemfeld versteckt. Viele dieser
Klienten befinden sich gerade an der Schwelle zu einer kriminellen Karriere, haben
Suchtprobléeme und/oder sind hoch verschuldet. Eine Betreuung dieser Klientel kann daher
eine prophylaktische Wirkung erzielen und weitere Straftaten und Inhaftierungen vermeiden.

Betreuungsschwerpunkte

In den Nachsorgevereinbarungen, die bis jetzt mit den Inhaftierten getroffen wurden, lag der
groBRte Betreuungsbedarf in der Hilfe bei der Arbeits- und Wohnungssuche. Unterstiitzung
bei Behdrdengadngen und Schuldenberatung waren weitere Schwerpunkte

Durch die Erfahrung aus der Arbeit im Ubergangswohnheim bzw. der Beratungsstelle fiir
Haftentlassene ist eine méglichst rasche Beschéftigung nach Entlassung ein wichtiger Punkt
flr die (Re-)Integration.

Viele der Haftentlassenen sind auf Beschéftigungsmalnahmen Uber die Agentur flr Arbeit
angewiesen. In der Regel dauert es jedoch lange einen Termin bei Arbeitsvermittler oder
Berufsberatung zu bekommen. So vergehen meist Monate ohne Beschaftigung, was sich
hinsichtlich Integration bzw. Riickfallvermeidung negativ auswirkt.

Daher war es mein oberstes Ziel, schon vor der Entlassung, eine berufliche Perspektive fur
den jeweiligen Klienten zu schaffen. So versuchte ich frihzeitig Termine bei der
Berufsberatung zu vereinbaren und Sie zusammen mit den Klienten wahrzunehmen. So
konnte 1 Klient am Folgetag seiner Entlassung mit einem Praktikum beginnen, bei einem
weiteren konnten wir sogar eine frithzeitige Entlassung erreichen, damit er in eine
berufsvorbereitende MalRnahme einsteigen konnte.
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Beim Schwerpunkt Wohnung, ging es in erster Linie um Wohnungserhaltung wéhrend der
Haft." Hierzu waren Kontakte mit Agentur f. Arbeit, Vermietern und Familienangehdrigen
notwendig. 4 Klienten konnte ich in unsere Wohneinrichtungen vermitteln. Ihre Wohnungen
waren wahrend der Haft gerdumt worden, bzw. Sie waren bereits vor Inhaftierung ohne

festen Wohnsitz.

Fir. die meisten dieser Klienten war auch die Betreuung bei Amtergangen, vor allem beim
ALG Il - Antrag, wichtig, denn fir Sie stellte dies oft schon die erste Hirde nach der
Entlassung dar. Wie komme ich zu den ndtigen Unterlagen, die fur die Bewilligung
notwendig sind? Wie bekomme ich Geld zur Uberbriickung, bis der Antrag genehmigt ist?
Wie gehe ich mit den Behdrden um, wenn ich mich ungerecht behandelt fihle, ohne
aggressiv oder ausféllig zu werden? Diese Fragen verdeutlichen lhre Unsicherheit im
Umgang mit Amtern‘und filhren in Einzelféllen dazu, dass obwoh! der Anspruch besteht,

kein Arbeitslosengeld bezogen wird.

Ein weiterer Wunsch ist Schuldenberatung Welche Mbglichkeiten der Schuldenregulierung
gibt es? Kann ich schon in Haft was tun?

In der Praxis konnte ich mit 2 Personen eine Schuldenauflistung erstellen, d.h. beim
zusténdigen Gerichtsvollzieher Unterlagen anfordern, bzw. Schufa-Auskiinfte einholen und

so eine eventuelle Schuldenregulierung vorbereiten

Ausblick

Viele der jungen Straftater zeigen sich zum Ende lhrer Haftzeit durchaus motiviert und
versichern glaubhaft, dass Sie Ihr Leben &ndern und nicht mehr strafféllig werden wollen.
Wenn Sie entlassen werden, in lhr altes Umfeld zuriickkehren und die gleiche oder noch
verschérftere Problematik vorfinden sind diese guten Vorsétze schnell verpufft. Daher wire
es fUr Sie sehr wichtig, diese Zeit zu nutzen um bessere Startbedingungen zu schaffen. Das
Projekt Chance bietet Ihnen die Méglichkeit bei diesem Vorhaben unterstiitzt zu werden,
bessere Startbedingungen zu schaffen und diese auch zu erhalten bzw. auszubauen.
Wichtig fir eine wirkungsvolle Betreuung ist, dass diese rechtzeitig vor der Entlassung
einsetzt. Durch die Zusammenarbeit in Haft kann bereits eine tragféhige Beziehung
zwischen Klient und Betreuer entstehen, die auch nach der Entlassung anhalt.

Das Projekt Chance bietet die Méglichkeit einer bedarfsorientierten Betreuung far
eine Klientel, die bisher nloht zwangslaufig erreicht wurde.
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Wie kam das Projekt Chance bei mir zu Stande?

Eines Tages war ich bei meinem Sozialarbeiter Herrn Birker, um irgend welche Sachen
in der Haft abzukldren. Da sprach er mich an, das er mich fiir das Projekt Chance, beim
Herrn Mast vorgeschlagen hat und ob ich mir so was nicht vorstellen kannte. Darauf hin
sagte ich natirlich, machen Sie mir bitte einen Termin bei ihm. Dann ca. zwei Wochen
spdter holte mich dann der Herr Mast zu einem Gesprdch, er besprach mit mir was ich
denn fiir Probleme hétte und wo ich denn Hilfe gebrauchen kénnte. Ich sagte zu ihm,
ich brauche in vielen Sachen Hilfe, z.B. Ausbildung, Schulden, meinen Fiihrerschein
zuriick zu bekommen, einfach mein ganzes Leben wieder auf die richtige Bahn zu
bekommenl

Da sagte er OK ich nehme Dich in das Projekf Chance rein, aber man muss um in das
Projekt Chance rein zu kommen Endstrafe machen. Mir war das Ja eigentlich recht, weil
meine 2/3 eh abgelehnt sind. Dann sind ein paar Wochen vergangen, wo wir uns jeden
Freitag getroffen haben. Irgendwann sprach der Herr Mast mich an und fragte mich,
wir kdnnten doch mal einen Termin bei der Berufsberatung machen, ich sagte OK.
Darauf hin hab ich dann meinen Sozialarbeiter den Herrn Birker gefragt ob er denn was
dagegen hdtte, wenn der Herr Mast mit mir auf das Arbeitsamt gehen wiirde, er sagte
kein Problem beantragen Sie einen Sonderausgang. Darauf hin ging ich dann am 05.12.05
mit dem Herrn Mast zum Arbeitsamt nach Goppingen. Wo mir dort waren besprachen
wir mit meiner Berufsberaterin, dass ich doch einen Eignungstest machen soll um
festzustellen, ob ich in der Lage bin, eine normale Ausbildung zu machen.

Sie sagte, es dauert etwa zwei Monate bis ich da einen Termin bekomme. Aber irgend
wie, kam der Termin schon nach zwei Wochen. Also ging ich am 22.12.05 zu diesem
Eignungstest und machte ihn. Am 10.02.06 ging ich dann mit dem Herrn Mast zu der
Erdffnung von dem Ergebnis. Die auf dem Arbeitsamt sagten mir, dass das Ergebms von
dem Eignungstest iiberdurchschnittlich gut sei.

Dann sagte mir meine Berufsberaterin, das ich ab 01.03.06 in einer MaBnahine beim
Internationalen Bund fiir das Bildungszentrum in Géppingen einen Platz fiir mich hétte.
Sie sagte mir auch, dass das eine Einrichtung ist, die mit mir Praktikumpldtze suchten.
Wo sich durch die verschiedenen Praktikumpldtze bestimmt ein Ausbildungsplatz
ergibt. Daraufhin ging ich mit dem Herrn Mast zu meinem zustindigen Richter auf dem
Amtsgericht Goppingen. Da legte ich dann dem Richter die Sachen vor und fragte Ihn,
ob man meine Haftstrafe nicht um 14 Tage verkiirzen kann und er sagte dann ja, weil
sie jetzt was vorlegen kénnen und an 14 Tage soll es ja nicht scheitern.

Vieles von allem was hier drin steht, habe ich dem Herrn Mast und dem Projekt Chance
zu verdanken. So und jetzt noch was zu dem Projekt Leiter, schauen sie doch bitte das
solche Projekte bei Jugendlichen angewandt werden, bevor Sie in Haft kommen, bitte.
So das wars jetzt. Mit freundlichen Griifen und auch vielen Dank an alle die das Projekt
Chance leiten Ulm,12.02.06
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Das Ubergangswohnheim Géppingen existiert seit August 1985 und bletet 6 Wohnplatze far

strafentlassene Probanden der Bewahrungshilfe.

Die Aufgabe der im UWH beschéaftigten Sozialarbeiter ist es, den Weg in die soziale,,

berufliche und lebenspraktische Integration der o.g. Klientel zu unterstitzen, bzw. eine
- Verénderung in diese Richtung anzustreben.

Unsere Angebote haben folgendes zum Ziel:

- (Re-) Integration ins Arbeitsleben und eine eigene Wohnung

- Erkennen von eigenen Ressourcen und ihr Einsatz im taglichen Leben

- Erarbeitung und Erprobung sozial adéquater Verhaltensmuster als Alternatlve zu
bisherigem Verhalten.

- Erlernen lebenspraktischer Fahigkeiten und Fertigkeiten. (Ausfullen von Formularen,
Briefwechsel, Umgang mit Geld, Kochen, Einkaufen, Putzen, Wasche waschen, etc)

- Abbau von Angsten im Umgang mit Behérden, Arbeitgebern, Vermietern..

- Selbstandigkeit im Umgang mit wirtschaftlichen und finanziellen Angelegenheiten wie:
.z.B.. Kontoflihrung, Schuldenregulierung, Schuldenvermeidung, Einteilung des

- Einkommens...

- Herstellung Verbesserung und Pflege von Kontakten zum sozialen Umfeld und kniipfen

von tragféhigen Beziehungen.

Um eine Verbesserung ihrer Lebensperspektive zu erreichen, wird von den Bewohnern eine
aktive Mitarbeit verlangt. Wir erwarten die Bereitschaft, konstruktiv an Lésungen zur Wieder-
Eingliederung mitzuarbeiten, und straffreie eigenverantwortliche Lebensfiihrung
anzustreben, '

In persénlichen Einzel- und Gruppengesprachen werden nicht nur Defizite aufgearbeitet,
sondern in erster Linie gezielt nach Ressourcen unserer Bewohner gesucht um somit an
ihren und mit ihren Starken zu arbeiten.

In gemeinsamen Freizeitaktivitidten wird das Gruppengefiihl gestarkt und Alternativen zu
bisherigem Freizeitverhalten geprobt und aufgezeigt. Kontakte werden so geknlipft und in
diesem verénderten Kontext neue Méglichkeiten geboten.

Da die Wohndauer (in der Regel 3-6 Monate) nicht ausreicht um eine Veranderung der Ge-
samtsituation und der Lebensumstande herbeizufilhren, bleibt das Betreuungsangebot auch
nach einem Auszug bestehen. Dieses Angebot der Nachbetreuung ist zeitlich nicht begrenzt

Die Nachfrage nach Wohnplétzen war auch in 2005 sehr grof.

Belegungsstatistik 2005 2004
Anfragen 42 35
Aufnahmen 13 13
Gesamtzahl Bewohner 17 17
Gesamtzahl Ubernachtungen 1934 2100
Gesamtauslastung der Wohneinrichtung 89,5 % 95,63 %
Durchschnittliche Wohndauer in Tagen 113 104
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Bewohnerstatistik: | |
Einem Bewahrungshelfer waren zehn der siebzehn Bewohner unterstellt. In 10 (10) Fallen
handelte es sich um Probanden der Bewahrungshilfe, die wéhrend der Bewahrungszeit ihre
Wohnung verloren hatten und von Obdachlosigkeit bedroht waren, in 7 (7) Féllen um
Strafentlassene, die nach der Haftentlassung ohne Wohnmogllchkeit waren. _
Von den im Jahre 2005 bei uns im Ubergangswohnheim lebenden Personen hatten sich 13
(9) schon einmal vorher in Haft befunden, 4 (8) waren vorher nie inhaftiert gewesen.

Haft unter 12 Monaten verblRten 8, von 12 bis 24 Monaten 4, und (ber 24 Monaten 1

Person.

Unsere Probanden wurden uns vermittelt:

Von der Bewahrungshilfe Géppingen 6

Von der Bewahrungshilfe Ulm 2

Von dem Sozialdienst der JVA Ulm 4

Von dem Sozialdienst der JVA Rottenburg 1
Von dem Sozialdienst der JVA Heilbronn 1

Von der Suchtberatung Géppingen 1

2 Personen fanden selbstandig den Weg zu uns

Das Durchschnittsalter unserer Bewohner lag bei 31,4 (27,6) Jahren, wobei der jiingste
Bewohner 18 Jahre, der &lteste 64 Jahre alt war.

Im Jahr 2005 mussten 2 (2) vorzeitige Kiindigungen ausgesprochen werden. 9 Personen
fanden eine eigene Wohnung. 2 Personen zogen in eine Wohnungsloseneinrichtung. 1
Klient wurde in Entgiftung bzw. Therapie vermittelt. Bei zwei Klienten lst uns nicht bekannt,
wo sie nach dem Aufenthalt im Wohnheim verblieben sind.

Angehdrigenbetreuung: '
In den vergangenen Jahren fiel uns besonders auf, dass nicht nur Beratungs- und »
Unterstitzungsbedarf allein fur unsere Klienten notwendig war, sondern dass wir uns sehr
viel auch mit ihren Angehérigen beschaftigt haben. _

Da zu unserem Kiientenkreis viele sehr junge Menschen zéhlen, die gerade ihr achtzehntes
Lebensjahr vollendet haben, achten wir darauf, bzw. fragen danach, ob noch Kontakt zu den
Eltern und Geschwistern besteht, und wenn nicht, wie lange schon nicht mehr.

Vielfach sind die Kontakte schon vor Monaten, manchmal schon.vor Jahren abgebrochen
worden.

Die Grlnde hierfur sind sehr unterschiedlich. Vordergriindig sind es oft die ,unméglichen*
neuen Ehepartner oder Lebensgefdhrten der Eltern. Sie kommen mit den neuen
Familienkonstellationen und Halbgeschwistern nicht klar. Bei genauerem Hinsehen stellt sich
heraus, dass Schamgefthle, Schuldgefuhle, Wut, nicht beigelegte alte Streitigkeiten und
nicht geldste alte Konflikte aber auch Missverstiandnisse ein Grossteil dessen ausmacht,
was ein Anknipfen an familidre Verhéltnisse verhindert. Wir versuchen hier, soweit uns das
moglich ist, zu vermitteln, zu unterstiitzen und die Kontakte wieder vorsichtig anzubahnen.
Wir Uben den ersten Telefonkontakt, sind beim ersten Telefonat oft dabei und kénnen
notfalls ,eingreifen”, wenn's zu schwierig wird, oder wir bieten gemeinsame Treffen an. Ofter
als angenommen kommen somit wieder erste zarte Verbindungen zustande. Selten
verweigern sich beide Parteien. Meistens geht ein kleiner Schritt aufeinander zu — und wenn

es zu Anfang nur Uber uns oder mit uns ist.
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Ziel dieser Begleitung ist es, wieder einen ersten Kontakt herzustellen, der nach Bedarf
weiter ausgebaut werden kann und im Idealfall tragféahig genug bleibt, um nicht bei
zukUnftigen Schwierigkeiten sofort wieder abgebrochen zu werden. Besonders fiir unsere
jungen Probanden halte ich es fir wichtig, den Kontakt zur Herkunftsfamilie wieder-
herzustellen. Die Kontakte zu uns Mitarbeiter/innen oder den Bewéhrungshelfer/innen sind,
oder sollten ihrer Natur nach, ja zeitlich begrenzt sein.

Eine andere Form der Angehérigenbetreuung bzw. Beratung ist die Beratung von Familien,
deren Ehemaénner bzw. Véter sich in Haft befinden.

Frau 8. kam mit ihren Kindern zur Beratung. lhr Mann war inhaftiert. Die Familie war
verschuldet, die ALGIl Antrdge waren schwierig auszufiillen und unverstandlich, die
Berechnungsgrundlagen hatten sich durch die Inhaftierung des Ehemannes verandert und
eine Tochter hatte die Lehre abgebrochen aufgrund der auflerordentlich psychischen
Belastungen, denen sie sich ausgesetzt fiihiten.

Dies sind die gangigen Themen, mit denen sich Familien , in denen plétzlich ein Mitglied
fehlt, auseinandersetzen mussen. Sie filhlen sich alleingelassen. '

Es sind bei weitem nicht nur die finanziellen Einbrlche, sondern die psychischen und
emotionalen Belastungen, die den Familien so zusetzt; Wut dartiber, nun allein dazustehen,
alles auf einmal bewaltigen zu mussen, Trauer um den Zerfall der Familie, mit den
Verletzungen und Demitigungen fertig werden zu muissen, die von auRen auf sie
zukommen. Sie missen stérker sein denn je, obwohl sie geschwéchter sind als je zuvor.

Frau U. kam allein zur Beratung. Sie brauchte einen Ansprechpartner, weil sie das
dringende Bedrfnis einer Beratung in ihren Lebensfragen hatte. Da Frau U., wie sie selbst
beim telefonischen Erstkontakt sagte, ,nicht mehr oben rausguckte®, war es sinnvoll, ein
wenig die Lage zu sondieren und die gegebene Situation zu strukturieren. Sie war sehr
willig und bereit, an Lésungsanséatzen mitzuarbeiten.

Nach einem intensiven Gesprédch stellte es sich als hilfreich heraus, sie an einen
Bew&hrungshelfer weiterzuvermitteln, da eine Unterstellung bei ihr nicht erfolgt war, und
eine durchgangige Hilfe bei Frau U. angezeigtwar.

47




Wohneinrichtung Goppingen

Geschaftsbericht 2005

Frau R. wurde uns vermittelt, weil sie Uber kein eigenes Konto verfugte, und ihr Ehemann
inhaftiert war. Beide waren sehr verschuldet und es war schwierig fir Frau R., ihren
Haushalt mit allen Uberweisungen und Rechnungen mit dem, was sie an Einkunften zur
Verfligung hatte, zu wirtschaften. Bisher hatte alles ihr Mann erledigt....jetzt plétzlich war
alles anders.

Als alle Bezlge auf unser Dienstkonto landeten, wurden die Rechnungen und Ausgaben
nach dem Guthaben ausgerichtet. Wichtiges musste von Unwichtigem getrennt werden. Sie
hatte sehr schnell heraus, wie es ging und konnte mit ihrem ALGII Geld auskommen. Frau
R. war sehr stolz darauf. Manchmal ging sie ein wenig chaotisch vor und teilte nach ihrem .
Gutdtnken die Rechnungsbetrége — aber sie schrieb sich die Restzahlungsbetrage auf,
sodass sie am Monatsende auskam. Frau R. hatte ihr eigenes funktionierendes System
entwickelt. Familie A. haben wir im Haus kennen gelernt. Wir haben ihn nach der Haftzeit
aufgenommen. Sie hatte sich in der Zwischenzeit von ihm getrennt. Da sie seit langer Zeit
verheiratet sind und drei Kinder miteinander haben, die unter dér Trennung sehr litten,
baten uns beide um Unterstiitzung. Mittlerweile ist die Familie wieder zusammengezogen.
Wir betreuen Herrn A. weiterhin und stehen der Ehefrau allein, oder beiden als Paar oder
beiden als Eltern beratend zur Seite.

Peter Mast, Annegret Tenk-Knufman
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Wir arbeiten alle fiir ein Ziel
Vorstand '
Vorsitzender
Gerd Gugenhan Vors. Richter am Landgericht Ulm
stellv. Vorsitzender
Wolfgang Rometsch Direktor des Amtsgerichts depingen'
Ulrich Schiefelbein Regierungsdirektor, Leiter der JVA Ulm
Vorstandsmitglieder
Brigitte Lutz Oberstaatsanwaltin, Staatsanwaltschaft Ulm
Gabriele Will Sozialarbeiterin JVA Ulm
Alfred Maier Bewahrungshelfer
Hans Otto Nagel Direktor d. Amtsgericht Uim a.D.
Birgit Wackenhut Geschaftsflihrerin, Juristin

Beratungsstelle- und Wohneihrichtung Ulm Zinglerstrasse

Magnus Bopp Dipl. Sozialarbeiter (FH)
Margot Eisele Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
Albrecht Werrbach Dipl. Sozialpadagoge (FH)

Annegret Polak-Papke  Verwaltung /Buchhaltung

Monika Lemmermeyer  Hausmeisterin
Harald Unseld Zivildienstleistender

Wohneinrichtung Géppingen Alexanderstrasse

Peter Mast Dipl. Sozialarbeiter (BA)
Annegret Tenk-Knufmann Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
Azmin Karaca Hausmeister
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Trager, Institutionen und Personen mit denen wir zusammenarbeiten :

o [} o e

! .

Andere Baustelle e.V.

Bundesagentur fUr Arbeit Uim, Goppingen,

Arge Neu-Ulm

Behdérden der Stédte Uim, Géppingen und Neu-Ulm, Londkrelse Alb-
Donau , Goéppingen und Neu-Ulm

Caritas Ulm Berdtungstellen f. Wohnsitzlose, Suchtkranke
Christophsbad Goppingen (Therapiezentrum und Psychiatrie)
Paritéitischer Wohlfahrtsverband, Landesverband, Bezirksgeschdfisstelle
Ulm / Alb-Donau '

Deutsches Rotes Kreuz, Ubernachtungsheim Ulm

Diakonieverband Uim / Alb-Donau, Schuldnerberatung

Die Heilsarmee, Ubernachtungsheim Géppingen

Drogenhilfe Uim-Alb-Donau e.V.

Einrichtungen der Jugendberufshilfe

Justizbehdrden des Landgerichisbezirks UIm

Justizvollzugsanstalten Uim und Ravensburg

Haus Linde Wohnungslosenhilfe Géppingen

Kontaktladen ,,Koala" der Diakonie Gdppingen

Korn, SelbsthilfebUro e.V.

Landesstiftung Opferschutz

Neue Arbeit gGmbH, Beschdftigungsprojekte Ulm

Staufen Arbeits- und Beschdftigungsforderung gGmbH Géppingen
Ulmer Wohnungs- und Siedlungsgesellschaft mbH A
Verband Bewdhrungs- und Straffélligenhilfe Wirttemberg e.V.
Zebra, Zentrale BUrgeragentur Ulm

Projekt Chance
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FUr groBzUgige Spenden danken wir: |

Inge Alber, Ulm

Dr. Martin Bauser, Senden

Dr. W. Brechthold, Um
Rechfsanwdlte Brosch u.Koll. Ulm
Hugo Doetsch, Ulm

Dr. med. H. Eickhof, Ehingen
Kaspar Gaiser & SShne, Ulm
Rechtsanwait Gebhard, Um

EVO Bus GmbH, Um

- Elfriede Kapfer, Um

Walter Denzel, Erbach

Gustav Kimmerle GmbH & Co, Goppingen

Oscorna Dinger GmbH & Co, Ulm

Gardend, Ulm

Grafl. Kénigeggsche Forstverwaltung, Kénigseggwald
Léwenbraurei A. Ebert, Aalen

J.A. Mclfenter GmbH & Co, Ulm

- Hans-Oskar Riehm, Talfingen

Xaver Schwarz, Ulm
Sparkasse Ulm
SUdwesipresse Aktion 100 000
Wieland-Werke AG, UIm
Zwick-EDV, Martin Zwick Ulm

Den Richterinnen und Richtern, Staatsanwaliinnen und Staatsanwdlien danken
wir fUr die Zuweisung von GeldbuBen
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